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APRESENTAGCAD

O tema da pridea de novos valores na nossa sociedade estd
presente € muitos cursos de formagio dos movimentos sociais,
das pastorais ¢ dos monirores da Consulta Popular.

Mais do que umn tema de estudo, de reflexiio, estamos conven-
cidos de que a construgio de uma nova sociedade, sem cxplomdores
nem explorados, estd diretamente relacionada com os valores que
desde logo vamos praticande, projetando e dands exemplo. Mludar a
suciedade nio € apenas mudar o proprictiros dos meios de produ-
giio, mudar o regime politico, transformar as classes sociais. Mas &
sobretude a mansformacio do homem ¢ da muther noves, baseada
e novas relaches pessodis © Socials, que transformem & naturesa ©
o5 ohjerivos de nossa propria existénca.

Reunimaos agui reflexdes de trés grandes intelectuais orgini-
cos de nossos movimentos, Cada um procurando abordar a partir de
utna perspectiva, B todos nos levando s refletir sobre a necessidade
de mudar a nossa pritica cotidiana para que possamos construir uma
ética da transformagio social revoluciondria, coma disse Boff: “nos-
sos cuidados devemn servir de critica i nossa eivilizagio agonizante e
também de principio inspirador de um nove paradigma de
convivialidade, com o mundo que sonhamos construir, E que ndo
vai precisar de aparelbos eletrdnicos, mas de novos seres humanos™.

Esperamos que essa carnlha possa ser utlizada ¢m n0S508 cur-
sos de formagio, semindtios, debates ¢ sobretudo conuribua pars a
seflexio sobre a nossa pritica de militantes sociais, Uma pequena
tarefa, 56 permitida 4 scres humanos, sonhadores ¢ solidirios,

Niin Pards, fevereiro de 2000
Coardmagin Nuctonead - Consulta Popalar

3



| - SABER CUIDAR:
ETICA DO HUMANO

Devnards Baff




INTRODUCAO

Retomamos a reflexio sobre a natureza do cuidado essencral,
A porta de entrada ndo pode ser a razio caloulardna, analivca ¢
objetivista, Ela nos levaria ao tabalho-intervengio-producio ¢
ai nos aprisionaria. As miquinas ¢ os computadores sio mais
eficazes que nos na vdlizagio deste tpo de rardo-trabalbo,

Hi algo nos seres humanos que nido se encontra nas
miguinas, surgido hi milhdes de anos no processo evoluivo
quando emergivam os mamiferons, dentro de cuja espécie nos
nscrevemos: o sentmento, a capacidade de emocionar-se, de
envolver-se, de afetar & de sentir-se aferado.

Um computador ¢ wm robd ndo tém condigies de cuidar
dio meio ambiente, de chorar sobre as desgragas dos outros e
de rejubilar-se com a alegria do amigo. Um computador nio
tem coragio,

56 nds humanos podemos sentar-nos  mesa COm o amigo
frustrado, colocar-lhe 2 mio no ombro, tomar com ele um copo
de cerveja ¢ tazer-lhe consolagio e esperanga. Construimos o
mundo & parar de lagos afetivos, Esses lagos tornam as pessoas
e a8 situagdcs preciosas, portadoms de valor. Preocupamo-nos
com elas. Tomamos tempo para dedicar-nos a clas. Sentmos
responsabilidade pelo lagn que cresceu entre nds ¢ os outros. A
categoria culdado recolhe todo esse modo de ser. Mostra como
huncionamos enguanto seres humanos.

[Drai se evidencia que o dado onginarnio ndo € o dger®, a rasio
¢ 45 estrutras de compreensio, mas o pathes o Sentmento, @
capacidade de simpatia ¢ empana, a dedicagan, o cuidado e a
comunbio com o diferente. Tudo comega com o sendmento.
E o sentimento que nos faz sensivels ao que esti 4 nossa volra,
que nos faz desgostar. B o sentimento que nos une 4s coisas e
nos envalve com as pessoas. B o sentimento que produz
encamamento Gace i grandexsa dos ofus, suscira veneragio diante
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da complexidade da Mie-Terra ¢ alimenta enternecimento facc i
fragilidade de um recém-nascidao,

Recordemaos a frase do Pequeno Principe de Anroine de Saint
Exupéry, que fez fortuna na consciéncia coletiva dos milhoes
de leitores: “Ii com o coracdo (sentimento) que se vé
corretaments; o essencial & invisivel aos olhos”, I o sentimento
gue torna pessons, cofsas ¢ situagdes importantes para nos, Hsse
sentimento profundo, repetimos, se chama cuidado, Somente
aguilo que passou por s eMOCE, GUe CYOCOU TN SEntmento
profundo e provocou cuidado em nos, deixa marcas indeléveis
¢ permanece definitrvamente.

A reflexio contemporinea resgatou a centrahidade do
sentimenite, 1 importincia da teroura, da compaisdo e do cuidado,
especialmente a partit da psicologia profunda de Freud, Jung,
Adler, Rogers ¢ Hillman, e hodiernamente a partir da biologia
genética ¢ das implicaghes antropoldgicas da fisica quantica la
Niels Bohr (1885-1962) bl Werner Heisenherg {1901-1976).

Mais do que o cartesiana apils ergo s penso, logo existo,
vale o semtio erge s sinto, logo existo, O livro de Daniel
Goleman, Infeligéncia Fmedona), transformou-se num best-seller
mundial porque, 3 base de investigacdes empiricas sobre o
cérebro € a neurologia, mostrou aquilo que j4 Platio (427-347
2}, Santo Agostinho (3544300, a escola franciscana medieval
com 5, Boaventura e Duns Scotus no séoulo X1 Pascal {1623-
1662), Schiviermacher {1768-1834) e Heidegger {1889-1976)
ensinaram hd muito tempo: a dindmica basica do ser humano é
¢ pathos, ¢ o sentimento, € o cuidado, £ a logica do coragio. “A
mente racional” - conclui Golemnan - “leva um ou dois
IOIMENtDS mais para registrar ¢ reagir do que a mente emocional;
o primeito impualso,., € do coragio, ndo da cabega™

Agora estamos em melhores condigdes para entender, em
profundidade, a fibula-mito de Higino sobre o cuidado. O
cuidado & tio essencial gue & anterior ao espirito infundide por
Jupiter e ac corpo fomecido pela Terra. Portanto, 3 concepgio
do ser humano como composto de espirito-corpo nio &
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orgindria. A fibula diz: " cuidade fol quem primeiro moldou
n ser humano”, O cuidado sc cncontra antes, € um @ frion
ontologico, esta na orgem da existéncia do ser bumano, F essa
ofigem nio é apenas um comega temporal. A origem tem wm
sentdo fllosdfico de fonte donde brota permanentements o
ser. Porwanto, significa gue o cuidado constitd, na cxisténcia
humana, uma energia que jorta ininterruptamente em cada
momento e ciecunstincia, Coidado ¢ aguela forga oniginante
que continuamente faz surgit o ser humano, Sem ela, cle
continuaria sende apenas uma porgio de argila como qualguer
outra i margemn do fo, ou um espitito angelical desencarnado e
fora do tempo histnco.

Foi com cuidado gue “Cuidado™ maoldou o ser humano.
Empenhon ai dedicaghao, ternura, devogio, sentimento € coragio.
E com isso crou responsabilidades e fez surgie a preocupagio
com o sef que ele plasmou. Essas dimensdes, verdadeiros
principios constituintes, entraram na composicio do ser
humano. Virram carne ¢ sangue. Sem tais dimensdes, o ser
humano jamals seria humane, Por isso, a fibula-mite de Higino
termina enfatzando que cuidado acompanhari o ser humano
an largo de toda a sua vida, a0 longo de todo o seu percarso
temporal no mundo.

U psicanalista atento ao drama da civilizagio moderna
como o norte-americanc Rollo May podia comentar: “Nossa
situacio é a seguinte; na atual confusio de episidios racionalistas
¢ técnicos perdemnos de vista ¢ nos despreocupamos do set
humane; precisamos agora voltar humildemente a0 simples
cuidado.. & o mito do cudado - e creio, muitas vezes, somente
ele - que nos permite resistir ao cinismo © 4 apatia gue sio as
doencas psicologicas do nosso tempao™.

C» que nossa civilizagio precisa € superar a ditadura do modo-
de-ser-trabalhu-produgio-dominagio. Ela nos mantém reféns
de uma logica que hoje se mostra destrutiva da Terra ¢ de seus
recursos, das relaches entre 08 povos, das interagdes entre capital
¢ trabalhio, de espirtualidade ¢ de nosso senudo de pertenga 2
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um destine comum. Libertados dos trabalhos estafantes ¢
desumanizadores, agora feito pelas miquinas automdticas,
recuperariamos o trabalho em seu senddo antropoldgico
origindrio, come plasmagio da natureza e com atividade criativa,
trabalho capaz de realizar o ser humano e de constrair sentidos
cada vez mais integradores com & dindmica da natureza e do
WMEVETSh

Importa colocar cuidado em tudo. Para isso urge desenvolver
a dimensio awima® que estd em nos, Isso significa: conceder
direite de cidadania & nossa capacidade de sentir o outro, de ter
compaixio com todos os seres que sofrem, humanos ¢ nao
humanas, de obedecer mats 4 logica do coragio, da cordialidade
¢ da gentileza do que & légica da conguisea ¢ do uso utlitirio
das coisas

Dar centralidade ao cuidado nio significa deixar de trabalhar
¢ de intervie no mundo. Significa renunciar & vontade de poder
que redur tudo 2 objetos, desconectados da subjetividade
humana. Significa recusar-se a todo despotismo e a toda
dominagio, Significa impor limites 4 obsessio pela eficicia a
qualquer custo. Significa derrubar 2 diraduea da racionalidade
fria ¢ abstrata para dar lugar ac cuidado. Significa organizar o
trabalho em sintonia com a patureza, Se0s FbmMos & Suas
indicagties, Significa respeitar a comunhio que todas a8 coisas
entretém entre si ¢ conosco. Sipnifica coloear o interesse coletivo
da sociedade, da comunidade hidtica e terrenal acima dos
interesses exclushvamente humanos, Significa colocar-se junto
¢ a0 pé de cada coisa que gueremos ransformar para que ela
ndc solma, nio scja desenraizada de sen habirtat e possa manter
as condicies de desenvolver-se e co-evoluir junto com scus
ccossisternas ¢ com a proptia Terra, Significa captar a presenga
do Lsplrita para além de possos hmites humanos, no universo,
nas planeas, nos organismos vivos, nos grandes simios gortlas,
chimpanzés e orangotangos, portadores também de senrimentos,
de linguagetn € de hdbitos culturais semelhanres aos nossos,

Estes sio of antidoros ao sentimento de abandono que os
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pobres ¢ o8 idosos sentem. Estas sio as medicinas contra o
descuido que os exclddos, os desempregados, os aposentados,
os idnsos ¢ os jovens denunciam na maiona das institucoes
piiblicas. Elas s¢ preocupam cada vez menos com o ser humano
¢ se ocupam cada ver mals com a economia, com as bolsas,
com o5 juros, com o crescimento ilimitado de bens e servigos
materials, apropriados pelas classes privilegiadas 4 custa da
dignidade ¢ da compaixio necessirias face s caréncias das

£s maiorias. Este € o remédio que poderd impedir a
devastacio da binsfera ¢ o comprometimento do fragil equilibric
de Gaia. Este & o modo-de-ser que resgata a nossa humanidade
miais essencial.

1. Cuidado com o nosso Gnico planeta

Cuidado todo especial merece nosso planeta Terra, Temaos
unicamente el para viver ¢ morar. E um sisterna de sistemas e
superorganismo de complexo equilibrio, wrdido ao longn de
milhéies e milhdes de anos. Por cansa do assalto predador do
processo industrialista dos altimos séculos csse equilibrio estd
prestes a tomper-se em cadeis. Desde o comegn da
industrializacio, no séoulo XV, 2 populagio mundial cresceu
8 veres, consumindo mais ¢ mais FECUrSOS DATUrais; SOmente a
produgio, baseada na cxploragio da natureza, cresceu mais de
cem vezes. O agravamento deste quadro com a mundializagio
do acelerado processo produtive faz aumentar a ameaga c,
conseqiientemente, a necessidade de um cuidado espeaal com
o futuro da Terra.

Parca ¢ a consciéneia coletiva que pesa sobre o nosso belo
planeta. Os que poderiam conscientizar & humanidade
desfrutamn gaiamente a viagem em sew Titanic de ilusdes. Mal
sabern gue podemos ir a0 encontro de um jebery cooligico que
nos fard afundar celeremente,

Trigico £ o fato de que faltam instincias de gerenciamentao global
dios problemas da Terra, A ONL possui cerea de 40 projetos que
tratam de problemas globais, como os climas, o desfloresmmento,
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a contaminacio do ar, dos solos e das dguas, 2 fome, as epidemias,
os problemas dos jovens, dos idosos, as migragies, entre outros
Eia & regida pelo velho paradigma das naghes imperialistas que
viéem as estados-nagdes ¢ os blocos de poder mas nio
descobriram ainda a Terra como objeto de cuidado, de uma
politica coletva de salvagio terrenal.

Para cuidar do planeta precisamos todos passar por wma
alfabetizagio ecologica e rever nossos hdbitos de consumo.
Importa desenvolver uma érica do cuidado,

O Programa das MNacdes Unidas para o Meio Ambiente
{(PNUMA), o Fundo Mundial para a Natureza (WWF) ca Uniiio
Internacional para a Conservagiio da Naturexa [UTCN}
elaboraram uma cstratégia minucioss para o furero da vida sob
o trulo: “Cuidando do plancta Terra” (Canng for the Earth
19917, Al estabelecem nove principios de sustentabilidade da
Terra. Projetam uma cstratépia global fundada no caidado:

1. Consrruir uma socledade sustentivel.

2. Respeitar e enidar da comunidade dos seres vivos,

3. Melhorar a qualidade da vida humana.

4. Conservar a vitalidade ¢ a diversidade do planew Terra.

5, Permanecer nos limites da capacidade de suporte do
planeta Terra,

6. Modificar atmdes ¢ praticas pessoals,

7. Permitir que as comunidades cuidern de sea proprio mcio-
ambiente,

8. Gerar uma estrutura nacional para integrar desenvolvimerito
‘e conservacio,

9, Constituir wma alianga plobal.
Estes principios dio corpo ao cuidado essencial com a Terra,

) cuidado essencial € a érica de um planets sustentivel. Bem
enfatizava o citado documento Crwidanads do plancta Terea: ™a chica

11



de cuidados se aplica tanto a nivel inernacional como a niveis
nacional e individual; nenhuma nagio & auto-suficienie; todos
luerario com a sustentabilidade mundial e todos estario
ameacados e ndo conscpuirmaos atingi-la”, 50 essa ética do
cuidade essencial poderd salvar-nos do pior. 56 ela nos rasgari
wm horzonte de futuro e de esperanca.

2. Cuidado com o proprio nicho ecolégico
O cuidado com a Terrm representa o global. O cuidado com o
sprio nicho ecoldgico representa o local, () ser humana tem

o5 pés novchiio (ocal) e o cabega aberta para o infinito (global). O

cotagio une chao e infinito, abismo e estrelag, local @ global, A

logica dry comgio € a capacidade de encontrat @ justa medida ¢

construir o eguilibrio dindmico.

Para isso cada pessoa precisa deseobriese como parte do
ccoesistemns local ¢ da comunidade bigtica, seja em seu aspecto
de narureza, seja cm sua dimensio de cultara, Precisa conhecer
0% HmAGs & ifmds gue compartem da mesma atmosfers, da
mestna paisagem, do mesmo solo, dos mesmos manancials, das
mesimas fontes de nuttientes; precisa conhecer o tipo de plantas,
animais © microorganismos que convivem nagquele nicho
ccoldgico comum; precisa conhecer 4 histaria daguelas
paisagens, visitar aqueles rios ¢ montarhas, frequentar aguelas
cascaras € caverras; precisa conhecer a hiseona das papulagies
que al viveram sua saga ¢ construiram seu habirar, como
trabatharam a narureza, COMO a conservaram ou a depredaram,
e SA0 SCUs POELEs © sihins, herdis € heroinas, santos e santas,
o5 pais/mies fundadores de civilizagio local.

Tude isso significa cuidar do proprio nicho cculdgico,
vivencii-lo com o €oragin, como o seu proprio corpo estendido
e prolongado; deseobrr as razies pata consevi-lo o fazé-lo
Jesenvolver, obedecendo 3 dindmica do ECOSSISTEmMA AV,

() gue vale para o individuo vale sambém para u comunidade
local. Ela deve fazer o mesmo percurso de inscrgio no
erossisterna loral ¢ cudar do melo-ambiente; utilizar seus recursos
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de forma frugal, minimizar desgastes, reciclar materas, conservar
a hiodiversidade, Deve conhecer a sua histona, seus personagens
principais, seu folclore. Dleve cuidiar de sua cidade, de suas pragas
¢ hugares piblicos, de suas casas € escolas, de seus hospitais e
igrejas, de seus teatros, cinemas ¢ estadios de esporte, de scus
monEnentos ¢ da memoria coletiva do povo, Assim, como
exemplo, escolher as espécics vegerais do ecossisterna local para
plantar nos parques ¢ vias poblicas, © nos restaurantes valorizara
cozinha loeal e regional,

Esse cuidado com o nicho cooldgico sé serd cfietivo se houver
um processo coletivo de educagiio, em que a maiona participe,
tertha acesso 4 informacdes e faga “troca de saberes™, €3 saber
popular contido nas tradicdes dos velhos, nas lendas ¢ nas estonas
dos indios, caboclos, negros, mesticos, imigrantes, dos primeiros
que ai viveram, confrontado ¢ complementade com o saber
etitico cientifico. Esses saberes revelam dimensdes da realidade
local & sio portadores de verdade ¢ de sentido profundo a ser
decifradn e a ser incorporado por todos. O que dai resulta ¢ uma
profunda harmonia dindmica do ecossistema onde os scres vivos
e incrics, a8 instituigtes culturais e socials, enfim todos eneontram
seu lugar, interagem, se acolbem, se complementam ¢ se senfem
£ CA%.

3. Cuidado com a sociedade sustentavel

Amalmente quase todas as sociedades estan enfermas.
Produzem mi qualidade de vida para todos, seres humanos e
demais scres da natereza. B nio podena ser diferente, pois estio
assentadas sobre o mode de ser do trabalbo cntendido como
dominagio e exploragio da natureza e da forga do trabalhador.
A excecio de socedades origindrias como aquelas dos indigenas
¢ de outras minotias no sudeste da Asia, da Oceania e do Artico,
todas sio reféns de um tipo de desenvolvimento que apenas
atcnde as necessidades de uma parte da humanidade {os paises
industrializadeos), deixando os demais na caréngia, quando ndo
diretamente na fome © na miséria. Somos uma especic gue se
mostroy capaz de oprimir ¢ Massacrar seus proprios irmins ¢
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irmis da forma mais cruel ¢ sem piedade. 56 neste século
MOTFCTAm oM FUerras, em massacres ¢ om campos de
concentracio cerca de 200 milhdes de pessoas. B ainda degenera
¢ destrat sua base de recursos naturals nao renovaves,

Nio se trata somente de impor “Limites ao Crescimento”
(titulo da primeira solugio apresentada em 1972 pelo Clube de
Roma} mas de mudar ¢ tpo de desenvalvimento, Iiz-se que o
novo desenvolvimento deve ser sastentavel. Ora, nio existe
desenvolvimento em si, mas simowma soctedade que opta pelo
desenvolvimento gue quer © que precisa, Dever-se-ia falar de
sociedade sustentivel ou de um planeta sustentivel como pré-
condigies indispensiveis para um desenvolvimento
verdadeiramente integral

Sustentavel é 2 sociedade ou o plancta que produz o suficiente
para si € para os seres dos coossistemas onde ela se sina; que
toma da naturera somente o gue ela pode repor; que mostr
um sentido de solidartedade generacional, ao preservar para as
sociedades futuras o recursos natarais de que elas precisario,
Na pritica a sociedade deve mostrar-se capaz de assamir novos
hibitos ¢ de projetar um tipo de desenvolvimento que cultive o
cuidado com os eqlilibrios ccoldgieos e funcione dentro dos
lirnites impostos pela naturezs. Nao significa voltar ao passadao,
mas oferecer um novo enfoque para o futuro comum. Nio sc
trata simplesmente de ndo consumir, mas de consumir
responsavelmente.

0 mavel deste tipo de desenvolvimento nio estd na
mercadoria nem no mercado, nem no estado, nem no setor
privade, nem na produciao de rigueza, Mas na pessoa humana,
na comunidade & nos demais scres vivos gue partilham eoem ela
a avenmra werrenal,

O desenvolvimento agut vem concebide dentre de owro
paradigma, j assimulado por certos setores da ONU, Numa
conhccida declaragao sobre o Direlto dos Povoes ao
Desenvolvimento, de 18 de outabro de 1993, declarouw a
Crmissan dos Direitos Humaneos da QONLE 0 desenvolvimento
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£ um processo economico, social, cultural e politico abrangente,
que visa o constante melhoramento do bem-estar de woda a
populagio e de cada pessoa, na base de sua partcipagio atva,
livre ¢ significativa ¢ na justa distnbuigio dos beneficios
resultantes dele™, Nas acrescentarfames ainda, oo sentido da
integralidade, 2 dimensio psicoldgica e esparitual do ser humana,

Dite em termos simples, o desenvolvimento social visa
melhorar a qualidade da vida humana enguanto humana, [sso
implica cm valores universais como vida sauddivel e longa,
edueagio, participacio politica, democracia social ¢ partcipativa
e nido apenas representativa, garantia de respeito acs direitos
humanos ¢ de protegio contra a violencia, condigdes para uma
adequads expressio simbailica e espiritual. Tals valores somente
se alcangam se bd um cuidado oa construgio colemva do soctal,
se b comvidalidade entre a5 diferencas, cordialidade nas relacdes
sucials, compaxao eom wdos agqueles gue sofrem ou se sentem
a margem, criando estratégias de compensacio e de integracio,
Cuidado especial merecem os doentes, os idosos, o3 portadores
de alpum estipma social, os marginalizados ¢ excluidos, Por
cles se mede o quanto de sustentabilidade e de cuidado essencial
realizon ¢ realiza wma sociedade. Além disso, mnporaote €
cultivar comprecnsio, paciéneia historica, capacidade de didlogo
c sentido de integragio criatva com referéncia ao lado dia-bdélico
e demente da hustoria homana,  Tais valores se incluem no
cuidado essencial,

4. Cuidado com o outro, animus e anima

Mao ha 80 a rede de relagdes sociais. Existem as pessoas
concretas, homens ¢ mulberes. Como humanos, as pessoas sio
seres falantes; pels fala comstmoem o mundo com suas relaches,
Porisso, 0 ser humano ¢, na esséncia, alguém de relagoes ihmitadas,
O cu somente se consttl mediante a dialogacio com o t, como
o viram psicologos modernos e, anteriormente, fildsofos
personalistas, O o possut uma antenondade sobrcoco. O ud o
parteiro do e
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Mas o tu ndo & quabquer eoisa indefinida. E concretarernte um
rosto com olhar & fisionomia, O rosto do outro torna impossivel
a indiferenca. O rosto do outro me obriga a tomar posigio porgue
fala, pro-voes, e-voca & con-voca. Especialmente o rosto do
empobrecido, marginalizado e excluide,

O rosto possul um olhar e uma irradiagio da qual ninguém
pode subtrair-se. O rosvo € o olhar langam sempre uma pro-posta
cim busca de uma res-posta, Nasce assim a res-ponsabilidade, a
obrigatoriedade de dar res-postas. Aqui encentramos o lugar de
nascimento da ética gque reside nesta relagio de responsabilidade
diante do rosto do outro, pardenlarmente do mals cutro que ¢ o
optirmide. E na seolhida ou na rejeiciio, na alianca ou s hostlidade
para com o tosto do outro que se estabelecern as relagdes mais
prinirias do ser humano ¢ se decidem as rendencias de dominagio
ou de conperagio.

Cuidar do outro & zelar para que esta dialogacio, esta agio
de didloga en-tu, seja Ebertadora, sinergética ¢ construtora de
alianga perene de paz e de amorizacio,

O outro se di sempre sob a forma de homem e de mulher.
Sio diferentes mas se encontram no mesmo chio comum da
humanidade, Ambaos realizam, em scu modo singular, a essencia
humana, abissal ¢ misteriosa. A diferenga entre eles nio & algo
fechado ¢ definida, mas algo sempre aberto ¢ plasmavel, pois
s€ enCONram om peftranente inter-acio e reciprocidade,

MNa linguagem cunhada por C.G. Jung cada um possui
dentro de si o apimes {2 dimensio do masculino) e o awima (a
dimensio do feminine), O homem desperta na mulher sua
dimensio masculing expressa eulturalmente pelo modo-de-ser-
trabalbio; a mulher evoca no homem sua dimensao feminina,
coneretizada histoncamente pelo modo-de-ser-culdado,

Cuidar do ouwro aeéwss-anima implica um estorgo ingente
de superar a dominagico dos sexos, desmontar o patriarcalismo
¢ o machistmo, por um lado, ¢ o matriarcalismo e o feminismo
cxcludente, por outro, Exige inventar relagies que propiciem a
manifestagio das diferengas nio mais entendidas como
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desigualdades, mas como riqueza da inica e complexa substincia
humana, Essa convergéncia na diversidade cria espago para uma
expetiénet: mals global ¢ integrada de nossa propria humanidade,

uima maneira mais cuidada de ser.,

5. Cuidado com os pobres, oprimidos e

excluidos

Um dos maiores desafios langados & politea onentada
pela ftics ¢ a0 modo-de-ser-cuidado ¢ indubitavelmente o dos
milhdes ¢ milhdes de pobres, oprimidos & excluidos de nossas
socicdades. Hsse antfenomeno resulta de formas altamente
injustas da organizacio social hoje mundialmente invegrada.
Com cfeito, gracas aos avancos tecnoldgicos, nas dlimas décadas
verificou-se um cresciments fantdstico na produgio de servigos
e bens materizis, entretanto, desumanamente distribuidos,
fazendo com que 23 da humanidade viva em grande pobreza.
MNada agride mais o modo-de-ser-cuidadn do que a crueldade
para com os propros semelbantes.

Como tratar esses condenados € ofendidos da Terrar A
resposea a csta pergunta divide, de cima a baixo, as poliocas
iblicas, as tradiges humanisticas, as religides e as igrejas criscis,
Cresce mais € mais a convicgio de que as estratégias merarmente
assistencialistas e patcrnalistas nio resolvem como nunca
resolveram os problemas dos pobres ¢ dos excluidos. Antes,
perpetua-os, pois os mantém na condigio de dependentes e de
esmoleres, humilhando-os pelo ndo reconhecimeno de sua forga
de mansformacio da sociedade.

A libertagio dos oprimidos deverd provir deles mesmos, na
medida em que se comscientizam da injustiga de sua situagio, se
OTEANIZAIT entre §i € COMBCAT com prificas que visam mansformar
estruturalmente as relagdes socials iniquas, A opcio pelos pobres
contra a sua pobreza € em favor de soa vida e iberdade constmiuv
e ainda constimi a marca registrada dos propos sociis e das irejas
que se puscram 3 cscuts do grito dos empobrecidos que podem
ser tanto o8 trabalhadores expiorados, os indipenas e negros
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discriminados, guanto as mulheres .::-Frimi::l'as € 9% Mmiporias
marginalizadas, como os portadores do virus da Aids ou de
qualguer outra deficiencia. Nio sio poucos agqueles que ndo sendo
oprimidos se fizeram aliados dos oprimidos, pare junto com
eles ¢ na perspectva deles empenhar-se por transformagocs
socials profundas.

C} compromisso dos oprimidos ¢ de scus aliados por um
novo tpo de sociedade, na qual se supera a exploragio do ser
humano e a espobacio da Terra, revela a forga polidca da
dimensio-cuidado.

Qual é 0 movel dlomo subjacente 30s movimeneos dos sem-
terra, dos sem-teto, dos privados de direitos sociats, dos meninos
¢ meninas de rua, dos idosos, dos povos da Aloresta, entre outtos,
sendo o cuidado com a vida humana? E o cuidado ¢ o
enternecirmento pela naliendvel dignidade da vida gue move as
pessoas € 05 MOVIMentos a protestar, a resistir € a mobilizar-se
prara mudar 2 histdria, Og proferss antgos ¢ modernos nos
mostram a coexistencia destas doas attodes presentes no
cuidado polivco: a durers na denincia dos opressores ¢ o
enterneciments no consoks das vitimas,

MNio em enidado com o5 empobrecidos ¢ excluidos quem
HAG OF Al CONCRERMEente ¢ NAo 5¢ Arfsca por sua causa. A
consolidacio de uma sociedade mundial globalizada ¢ o
surgimento de um novo paradigma civilizacional passa pelo
cuidado com os pobres, marginalizados ¢ excluidos, Se seus
problemas ndo forem equacionados, permaneceremos ainda na
pré-historia, Poderemos ter inavpurado o novo milénio, mas ndo
a nova civilizagio € a era de paz eterna com todos os humanos,
os seres da criagio e o nosso espléndido planeta.

6. Cuidado com nosso corpo na salde e na
doenca
Cruando falamos em corpo nio devemos pensar no sentido
usual da palavra, que contrapie corpo a alima, matéria a cspirito,
Corpo seria uma parte do ser humano ¢ pio soa totalidade.
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MNas ciéncias contemporineas prefere-se falar de corporeidade
para expressar o ser humane como um todo vive © orginico,
Fala-ge de homem-corpo, homem-alma para designar dimenstes
totals do humano,

Esga compreensio deixa para tris o dualismo corpo-alma ¢
inaugneea wma visio mais globalizante. Entre matéria e espirito
estd a vida que € a nteragio da maténa que se complexifica, se
interoriza e se auto-organiza, Corpo ¢ sempre animado, “Cuidar
do corpo de alguém™, dizia um mestre do espirito, “¢ prestar
ALCOGED A0 SOPI0 QUe O nims”

Resumindo, podemos direr que o corpo € aquela porgiio do
UNIVErSO que nos animamos, nformamos, conscientizamos ¢
personalizamos. E formado pelo pé edsmico, circulando no
espago mterestelar ha bilhdes de ancs, antes da formagdio das
galixias, das eswrelas ¢ dos planetas, po esse provavelmente rmais
velho que o sistema solar € a propria Tersa, O ferro que corre
pelas veias do corpo, o fosforo e o cilcio que fortalecem os ossos
€ 08 nerves, os 18% de carbono e os 65% de oxigénio mostram
que somos verdadeiramente cosmicos,

Corpe € um ecossistema vive que se articuld com outros
sisternas mais abrangentes. Pertencernos a espécie domn, quc
pertence ao sistema Terra, que pertence ao sistema galictico ¢
an sistema cosmico. Nele funciona um sistema interno de
regulagio de frio e de calor, de sono e de vigilia, dos fendmenos
da digestio, da respiracio, das baudas cardiacas, entre outros,

Mais ainda. O corpo vivo € subjetividade, J4 se disse que “o
COrpo € nossa memona mats arcaica”, pois em scu todo e em
cada uma de suas partes grarda J.n{-'urmapncs do longo processo
evolutvo, _]unm com a vida do corpo se realizam os virios niveis
da consciencia (a ongindria, 2 oral, 2 anal, a social, 2 awtdnoma e
2 rranscendental), onde cstas memorias se expressam ¢ se
ennguece interagindo com o meio,

Arravés do corpo se mostra a fragilidade houmana, A vida
corporal € mortal, Ela vai perdendo sew capital energéticn, seus
equilibring, adoece ¢ finalmente morre, A morte ndo vem no
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fim da vida, Fla comegari no seu primeiro momento Vamos
morrendo, lentamente, até acabar de morrer. A aceitagio da
maortalidade da vida nos faz entender de forma diferente a sagde
e a docnca.

(Quem ¢ siio pode ficar doente, A doenca significa um dano
a totalidade da existéncia. Nio é o joclho gue diéi. Sou en, em
minha totalidade existencial, que sofro. Portanto, nio ¢ uma
parte que cstd doente, mas € a vida gque adocoe em suas virias
dimensies: em relagio a sl mesmo {cxperimenta os limites da
vida mortal), em relagio com a soctedade (se 1sola, deixa de
trabalhar e tem gue se tratar num centro de saade), em relagio
com o sentido global da vida {cnse na confianga fundamental
da vida que se pergunta por que exatamente eu fiquei doenter).

A doenga remete a sadde. Toda cura deve reintegrar as
dimensdes da vida s, no nivel pessoal, social e no fundamental
que diz respeito ao sentido supremo da existéncia e do universo,
Por 1550 0 primeiro passo consiste em reforgar a dimensio-
sande para que ela cure a dimensio-doenca

Para reforgar a dimensio-sadde devernaos enrigquecer nossa
compreensio de saade. Nio podemos entendé-la como a
weologia dominante com suas wéenicas sofisteadas e seas
inimeros coquetéis de vitmminas, A sadde € concebida como
“sande total”, como se fosse um fim em §$i mesma, sem
responder & questdo basica: gue faco na vida com minha saide?
Distanciamo-nos da conhecida definicio de saiade da
Organizagio Mundial da Saide da ONU gue reza: “Sadde € um
estado de bem-estar total, corporal, espiritual e social e nio
apenas inexisténcia de doenca e fraquera™.

Essa compreensio ndo & realista, pols parte de uma suposicio
falsa, de que & possivel uma existéncia sem dor e sem moree, B
também numana porque ndo recolhe a concretitede da vida
yue € mortal. Nio descobre dentro de si a morte ¢ scus
acompanhantes, os achaques, as fraquezas, as enfermidades, a
aponia ¢ 3 despedida final. Acresce amda que a sadde o € um
estado, mas um processo perrmanente de busca de equuiibrio
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dinamico de wdos o fatores que compdem a vida humana.
Todos esses fatores estio a servigo da pessoa para que tenha
torga de ser pessoa, sutdnoma, livee, aberta e criativa face 43
varias injunedes que vier a enfrentar,

A forga de ser pessoa significa a capacidade de acolber a vida
assim como ela €, em suas virmalidades e em seu entusiasme
intrinseco, mas também cm sua finitude e em sua morelidade,
A forga de ser pessoa traduz a capacidade de conviver, de erescer
¢ de humanizar-se com cstas dimensdes de vida, de doenca ¢ de
Morte,

Saude ¢ cura designam o processo de adaptacio e de
integracio das mais diversas situacoes, nas quais se di a sadde,
a doenca. o soffimento, a recuperacio, o envelhecimento € o
caminhar tt‘ﬂ.t'll:‘.]ullﬂ para a grande passagem da morte. Sadde,
portantoe, mdo € am estado nem um ato existencial, mas uma
atttude face ds viras situagoes que podem ser docntas ou sis
Ser pessoa vio ¢ simplesmente ter saude, mas € saber enfrentar
saudavelmente a doenga ¢ a saode, Ser sauddvel sipnifica realizar
um sentido de vida que englobe a saide, a doenca e a morte,
Alguém pode estar mormlmente doente ¢ ser sandével porque
com esta sitnagio de morte oresce, sc humaniza e sabe dar
sentdo dquilo que padece,

{omo disse wm conhecido médico alemdo: “Saide nio ¢ a
auséncia de danos, Sadde € a forga de viver com esses danos™.
Sande € acolher ¢ amar a vida assim como se apresenta, alegre
trabalhosa, saudivel © docntia, limimda e aberta a0 timirado
que vird além da morte,

Que significa cuidar de nosso corpo, assim entendido?
Imensa tarefa. Implica cusdar da vida que 0 anima, cuidar do
conjunto das relagdes com a realidade circundante, relagiies essas
que passam pela higiene, pela alimentagio, pelo ar que
respitamos, pela forma como nos vestimoes, pela maneira comn
Ofganizamos Nossa casa € nos sitvamos dentro de am
determinado espago ecologico. Esse cuidado reforga nossa

identidade como seres nds-de-relagdes para todos os lados.
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Cuidkar do corpo significa a busca de assimilagio cnativa de tudo
0 quc Nos possa ocorrer na vida, compromissos ¢ wrabalhos,
encontros significativos e crises existenciais, sucessos e fracassos,
satide e sofrimento. Somente assim nos ransformamos mais e
mais emn pessoas amadurecidas, autdnomas, sdbias e plenamente
livres.

7. Cuidado com a cura integral
do ser humano

A cura integral do ser humano € fio importante que demanda
um prolongamento de nossa reflex@o anterior. Nas grandes
tradigfes terapéuticas da homanidade sempre howve a percepgio
de que a cura & um processo global, envolvendo a toralidade do
set humano e ndo apenas a parte enferma. Reportemo-nos 4
nossa tracdicio ocidental ligada a figura de Asclépio {dos gregos)
ou de Esculipio (dos latinos). Dessa tradigio vem o pai da
medicina clissica e moderna, Hipocrates (460-377 all).

Asclépio era, historicamente, um herdi curador que possuia
seu centro em Bpidaure, no coragio da Grécia, Por mais de mil
anos acortiam ao seu templo os enfermos de rodas as partes do
mundo antipn. A cficicia de seus métodos era de tal ovdem
gue, apos 2 sua motte, Aselépio acabou sendo divinizado.
Simultaneamente comao homem ¢ deus sinalizava que a oura
seria completa se resultasse da intetvencio humana e divina, se
fossc corporal € esprritual.

No partico de zeu templo os enfermes podiam ler o lema
bidsico de sua medicina:

“Purc deve ser aquele gue entra no templo perfumado.
Pureza & ter pepsumentos sadios™.

Chamava-se a isso de mealeraiia, terapia da mente fwoss em
grego significa ments) que implicava num processo de
redefinicio de atitudes e de valores. Os cristios até hoje chamam
a iss0 de conversdo fmetanoi). Os pecados fharmaiiar), 15t €, as
atitudes desarmonicas consipo MEsSmo, COM 08 GULTOS, COM O
cosmos ¢ com a Fonte origindria de mudo, deslancham processos
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que afetam o equilibrio fisico-psiguico-espiritual do ser humanao.
Em outras palaveas, produzem doengas.

A cura acontece quando se cria utn novo equilibno humanao.
Entic o pecado-doenga di lugar 4 graga-cura. Em Epidauro as
curas eram processadas de forma holistes, amavés de métodos
diferenciados: pela danga, misica, gindstica, poesia, Atos € sono
sagrado, Havia o Abatos, santadrio onde os enfermos dormiam
para terem sonhos de comunhie com a divindade gue os tocava
¢ curava. Havia o Odesw, local onde se podia ouvir misica
tranguilizadara e eram lidos poemas de enlevo, Havia o Ginde,
onde se faziam exercicios fisicos intcgradores da mente/ corpo.
Havia o Exddie para esportes de competigio controlada para
melhorar o tdnus corporal, Havia o Teaars para dramatizagio
de situagtes complexas da vida para desdrarnarizi-las e faciliar
a cura, Havia a Heblisteca, onde se podia consultar lveos, admirar
obras de arte ¢ pardcipar de discussoes sobre 05 mas diversos
assuntos. Tudo isto, J4 naqueles tempos, em visto como forma
de terapia holistica. A moderna medicina alternativa nio faz
outra ¢oisa sendo resgalar csta memaornia terapéutica de nossa
propria tradicio, abafada pelo paradigma ciendifista dominante,
que tenta & curd enfatizando o ratamento das partes doentes
pela quimica dos remédios sem a consideragio do rodo humano,

Foi neste contexto integrador do caidado rotal com o ser
humano que o poeta Décio Janior Juvenal (60-130 dC) cscreveu
o famoso verso criticando os excessos na culinana dos romanos:

“Dieve-se buscar uma mente 53 num corpo sio” . “Orandum
est ut sit mens sana in corpore sano” (Sitras X, 350).

Muitas academias de gindstica atuals incorporam esse lema
iy Satia i corpare sane - quase sempre esquecendo a dimensio
espititual da mente fwens sanal e enfatizando apenas 2 exuberineia
muscular do corpo farpere sapal. A arte geraplutica ¢ mais que
médica; € integral, pormant profundamente espirimal,

Concluindn, cuidar de nossa sadde sipnifica manter nossa
visio intcgral, buscando um equilibrio sempre por constroir
ENLEe O CONPO, A MENLE € O espirito ¢ convoear o meédico (orpa),
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o terapeuta (mente) € o sacerdote {0 espitito) para trabalharem
junitns visando a totalidade do ser humano

8. Cuidado com a nossa alma, os anjos e os
deménios interiores

A alma, 4 semelhanca do corpo, representa a totalidade do
ser humano na medida em que ele € um ser vivo com
interioridade e subjetividade famima em Latim significa ser vivo,
donde deriva animal). Desde o primeiro momento apos o b
fang, quando se formaram os primeiros campos energéticas ¢
se forjaram as primeims unidades relacionais, a alma comegou a
surgir e a complexificar-se, ar¢ que, no nfvel humana, apds o
surgimento do cérebro e da base neurdnica, se tormou reflexa e
avtoconsciente, Possivelmente tal emergéncia ocorreu a partic
dor oo AArdipétecnr Ramidos, ha 4.5 milhdes de anos, passando
pelo haws Sabilis, hi cerea de 2 milhdes de anos, pelo bame erectur,
hi 1,6 milhGes de anns, pelo fome sqpiens arcafeas ha 250 mal anos
at culminar oo famo tafdens rapiens hid 150 mil anos, Deste dltimo,
com consciéncia plenamente reflexa, somos descendentes
diretos,

Comhecemos hoje os niveis desse tipo de consciéncia ¢ sua
capacidade de guardar informagtes do processo evolutivo, Isso
significa que a consciéncia humana guarda marcas da grande
explosio primordial, do fragor das explosdes das grandes cstrelas
vermelhas que jogaram seus materials pesados por todo o
universo; conserva & memdiria das cirenmvoluctes de nosso sistera
palictco, solar e planetino, das dores de parto na formagio de
nossa casa comum, a Terra; conserva o estremecer da primeira
célula viva hi 3.8 bilhdes de anos; puarda em si os sinais da
vinlencia devastadora dos dinossauros, da capacidade unificadora
do primeiro cérebro nos répreis, da ternura dos primetros
mamiteros, das aleprias da sociabilidade dos nossos ancestrais
antropoides; lembra da luz do primeiro ato de intelecgio, da
cratividade da fala ordenadoea do mundo, enfim dos grandes
sonhos ridentes de simpana e convivalidade, bem comao dos
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medos face as amesgas do meio e face 4 luta pela sobrevivéncia.
As experiéncias boas e maumatizantes na relagio com os pais,
com o homem ¢ a mulber, com o nascimento, a dor e a morte,
com o Sol, a Lug ¢ a3 estrelas, com a grandeza do céu estrelado
deixaram mamzes na alma humana cuja forga de atmacio se faz
presente até os dias de hoje. E a nossa memoria ancestral ¢ anual,

[De certo modo, tudo, mdo estd puardado dentro da
consciéncia humana sob a forma da memaria (subatdmica,
atomica, mineral, vegetal, animal, humana}, nos arquétipos,
sonhos, vistes, simbolos, paixdes & moghies que habitam nossa
interioridade, Somos portadores de anjos e de demdnios, de
forgas sim-bolicas gue nos animam para a unidade ¢ para a
cooperagio, e de forcas dia-bélicas que desagregam ¢ destroem
nossa centralidade,

Mas o ser humano € portador de liberdade e de
responsabdidade. A liberdade he € dada como capacidade de
modelar essa matéria ancestral © o mundo a0 seu redor, A
liberdade lhe & dada como possibilidade para decidir se eultiva
05 anjos bons ou os demonios interiores. A ele cabe enar uma
medida justa de equilibrio, trando pattido da energia dos anjos
e dos demdnios ¢ colocando-a a servige de um projeto que s
afing eom a sincrgia © a cooperagio do universo, E sua chance
de felicidade ou de trapédia,

Eis wm desafio ingente: o de cuidar de nossa alma inteira,
Cuidar dos sentimentos, dos sonhos, dos desejos, das paixées
contradirdrias, do imagindrio, das visdes ¢ vtopias que guardamos
escondidas dentro do coracio. Como domesticar tais forcas para
que sejam construtivas ¢ nao destrativas? Em que senndo de
vida ordenamos todas estas dimensoes? O cuidado ¢ o caminho
e oferece uma diregio certa,

9. Cuidado com o nosso espirito, os
grandes sonhos e Deus
(3 ser humano-corpo-alma tem uma singulandade: pode sendr-
se parte do umverso e com ele conectado; pode enender se comao
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filho e filha da Terra, um ser de imerrogacoes dermdetras, de
responsabilidade por sews atos e pelo futvro comum com a Terra,
Ele nio pode furtar-se a perguntas que lhe sorgem
ineludivelmente: Quem sou end Qual & men lugar dentro desta
miriade de seres? (O que significa ser jopado oesse mindsculo
planeta Terra? Donde provém o inteiro universor Cuem se
esconde atras do curso das estrelase O que podemos esperar alem
da vida ¢ da morte? Por gue choramos a morte dos nossos
PArenics © AMIZos © 4 SCOlmos como um drama sem retormo?

Orra, levantar semelhantes interrogacdes € proprio de wm ser
portador de espirito. Espirito ¢ aquele momento do ser hamano
corpo-alma em que ele escura eseas interrogacies e procura dar-
lhes urna resposta, Nao importa gual seja: se através de estorias
mitologicas, de desenhos pas paredes de cavernas como em
Cromagnon na Franga e nag prutas de 5 Raimundo Monato oo
Piaud, Brasil, ou se atraves de sobistcadas flosofas, ritos
religiosos ¢ conhecimentos das ciéncias empiricas. () ser humano
como um ser falante © interrogante € wm ser espirmal,

Outro dado suscita a dimensio de espirito: a capacidade do
ser humano de contineamente criar sentidos ¢ inventar simbolos,
Mio se contenta com fatos, Meles discerne valores e
significacoes. Escuta as colsas que sio sempre mals que coisas
porgue se transformam em indicagdcs de mensagens a serem
descodificadas. Daremos alguns exemplos,

Dhiante do rio Amazonas ficamos totalmente fascinados,
fazemos a expericncia da majestade. Ao penetrar a [loresta,
contermplamos sua inigualivel biodversidade ¢ ficamos aterrados
diante da imensidio de drvores, de apuas, de animais ¢ de vozes
de todos os imbres, fazemos a experiéncia da grandeza. Diante
dessa grandeza senfimo-nos um bicho fragl e insignificante
irrompendo em nos o temaor € o respeito silencloso, fazemos a
experiéncia da limitagio ¢ da amcaga.

Quando vivenciamos o fascinio do amor, fazcmos a
expeniéncia de um absoluto valor, capas de tudo tansfigarar;
fazemos da pessoa amada uma divindade, ransformamaos o
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britho do Sol num curo em cascata ¢ transformamos a dureza
do erabalho numa prazerosa ocupacio.

Ao ver a mio suplicante da crianga faminm, somos tomados
de compaixio ¢ mostramos pencrosidade, Todas essas
experiencias sio expressoes do espitito que somos nds.

Mas ha vma experiencia testemunhada desde os pnmordios
da hominizacio, a do Numinoso e do Divino no universo, na
vida e na interioridade humana, Como ndo reconhecer por rris
das leis da narureza vm supremo Legislador? Como ndo admutr
na harmonia dos céus a acio meligente de uma infiniea
Sabedonia, e na existéncia do universo a exigéncia de um Criador?

() ser humano chama essa suprema Realidade com mil nomes
on simplesmente di-lhe o nome de Deus, Seore gue Ele ande
em scu interior na forma de uma presenga que o acompanha ¢
o ajuda a discernir o bem ¢ o mal. O eld vital o leva a crescer, a
trabalbar, a enfrentar obsticulos, a alcancar sews propdsitos e a
viver com esperanci. Fsse cli esta no ser humano, mas € malor
que ele. Nio esti em scu poder manipuia-lo, crid-lo ou destrui-
o Enconitra-se & merce dele. Nio € 1550 am indicio da presenca
de Deus em sew interion?

() ser humano pode caltivar o cspago do Divino, abrir-se ao
didlogo eom Deus, confiar a ele o destino da vida e encontrar
nele o sentido da morte, Surpe entio a espinfuahidade que da
orgem as religides, Elas expressam o eneonto com Deus nos
cidigos das diferentes culnras

(s sabios de todos os povos sempre pregaram: sem o culdvo
desse espago espiritual, o ser humano se seotird infeliz ¢ doente ¢
se descobnrd nm errante sedento em busca de wma fonte gue
nio encontra em lugar nenhum; mas se acolher o espinto ¢ Aquele
que o habiea, se encherd de lug, de serenidade e de nma imarncescivel
felicidade.

Cuadar do espirien significa cuidar dos valores que dio ramo
a nowsa vida ¢ das siprificagdes que geram esperanca para além
de nossa morte. Cuidar do espirito implica colocar o
COMPIOMIssos eHens acima dos NEeresses pessoals ou coletvos.
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Cuidar do espitite demanda alimentar 2 brasa interior da
contemplacio ¢ da oracio para que nunca se apague, Spnifica
cspecialmente culdar da espiritualidade experienciando Deas
em tudo e permitindo scu permanente nascer © renascer no
coracio. Entio poderemos preparar-nos, com serenidade €
jovialidade, para a dervadeira travessia e para o grande enconeeo,

10. Cuidado com a grande travessia,

a morte

A entropia se manifesta am toda pare e também no recido
de nossa vida até consumir todo o nosso capital energéncoon,
Entio morremos. E o termo do homem-corpo. E o que
acontece com o homem-alma-espirieo? Oual € sen destinos Ele
tem putto percerso, Ao imergir neste mundo comega 2 nascer,
vai nascendo cada dia mais, aré acabar de nascer.

Uma analirica existenctal atenta revels a presenga de duas
curvas na existéncia humana: a curva do homeme-corpo e a carva
do homem-alma-espirito,

A curva do homem-corpo obedere a esse percurso: nasce, cresce,
madura, envelthece & morre. A morte ndo vern de fora mas se
processa dentro da vida eome perda progressiva da forga vital.

A outra curva do homem-alma-cspinito scgue uim percurso
inverso, Masce, comeca como um pegueno sinal o d:sabmcha,
realiza virtealidades como falar, relacionar-se, amar... vai
nascendo mals ¢ mals aré acabar de nascer.

Mas guando acaba de nascer? (Quando as duas curvas
existencials s cruzam, Nesse eruzamento ocorre a morte real,

(3 que significa a morte? Para o homem-corpo repiesenta o
termo de uma caminhada por esse mundo espacio-temporal.
Para o homem-alma-espirito, a possibididade de uma plena
realizacio de seus dinamismos latentes gue nao conseguiam
rrompet devido acs condicionamentos do tempo e do espago.
A morte do homerm-corpo tem a fungio de fazer car todas as
barreiras, F oassim o homem-alma-cspirico se Gberta de rodas as
amarras ¢ seu impulso interior pode realizar-se scpundo a logica
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infinita. A inteligéncia que via no claro-eseuro, agora vé em plena
fuz; 2 vontade que se sentia condicionada, apora frrompe paraa
comunbio imediata com o objeto do desejo; o cuidado essencial
que se excerciz em ambigiidades, agora encontra sua plepa
autenticidade; o corpo que nos permitia comunhiio ¢
afastamento dos outros, ¢ sentido agora como expressio plena
de nossa unido com a totalidade do cosmos,

MNa morte s da, entio, o verdadeiro nascmento do ser
humane, Ele implode ¢ explode para dentro de sua plena
dentidade. O cristianismo chama a esse momento de absoluta
realizagio de ressurrcicio. Ressurreicio & muito mais que
reanimar um cadaver e voltar a vida anterior, Kessurrcicio € a
plena concretizagio das vittualdades presentes no ser humano.
s apostolos testemunharam que tl cvento bem-avenrurado
se realizon em Jesus de Nazaré no momento de sua morte na
cruz, Por isso € apresentado como o “Adio novissimao™ (1 Cor
15,45}, a nowa enatura que tocou o final dos tempos. Ele € o
simbolo real de gue o ser humano pode nascer definitivamente.

MNesea perspeenva nio vivemos para morrer. Mortemos para
ressuscitar, para viver mais ¢ melhor, A mozre sipmifica a
metamoriose para esse nove modo de ser em pleninade. Aa
morrer, o ser humano deixa para tris de si um eaddver. E eomo
um casulo que continha a cosdlida, Cai o casulo e :tmmpu:
radiante borbolera, a vida cm sua identidade inteira, I a
PESSUITEIGAD JA Na Morte.

€3 senvico que dameos & vida depende do sentido que damios
& morre, Se 3 morte & fim-derradeiro, entio de pouco valem
rantas lutas, empenho ¢ sacrificio. Mas se a morre & fim-meta-
aleangada, entio significa um peregrinar para a fonte. Cla
pertence & vida o representa o modn sabbo que & propria vida
cnconttou para chegar a uma plenitude negada neste vniverso
demasiadamente pequeno para sen impulso ¢ demasiadamente
estreitn pars soa ansia de infinito, Somente o Infinito pode
saciar uma sede mnfinita
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Cuidar de nossa grande travessia € internalizar uma
compreensio csperangosa da morte. B eultivar nosso desejo do
Infinito, impedindo que cle se identifique com objetos finios,
E meditar, contemplar ¢ amar o Infinite como o nosso
verdadeiro Ohjeto do desejo. B acreditar gue a0 morrer cairemos
om seus bragos para o abrago sem fim e para a comunhdo infinita
¢ cterna, Enfim € realizar a experiéneia dos misticos: a vida
amada no Amado transformada.

30

L T R

L}
i
-

'

Bibliografia para aprofundamento

= Adves, B, A oonstripde soviad da enfermidade, Cortez & Moraes, 5. Paulo
1957,

* Barrere, M., Terme Patrrevdnie comum, Sio Pauln, Nobel, 1995

* Berry, T, O s sla Terra, Petmipolis, Vozes 1991,

» Biase, F 1IN, O boses dodfition, Perrdpalis 1995,

» Boff, L., Eaagia: grvis da Teern, grive dos pobres, Sio Paulo, Atca 1995,

« Boif, 1., Frei Betto, Mt ¢ Eiiritmalidede, Roceo, Rio de janeiro 1995,

» Bioff, L., IVida repuoid ¢ Figpfriro, Viozes, Petrdpaolis,

=« Boif, L., A wls para afim da morte,Vozes, Peoopolis 1997,

* Boff, L., A macta retsrreiiag sa poite, Vo, Petrdpobia 1996,

= Blofeld, |, A duwsa da comppaiego « do amer. O gler meisieo de Kwan Yin,
TBRASA, S0 Paulo 1995,

* Bonavenmure, L., Priodia ¢ midica, Vozes, Petropolis 1976,

» Camphell, 1., O bertd de sl faces 530 Pavbe, Cultrix 1992,

= Capea, F, (2 posis e pretapan, Sko Pavlo, Culix 1991

* Casaldiliga, B Vigl, LML, Eqiritmedidads ¢ Slentapio, Vozes, Perropols
[RLEER

= Crema, B, foveodide d visdo bofindcs. Breas relain de wiagesy de vedbo g0 more
faradipma, Sao Pavlo, Surmmms Bdivoral, 1988,

» Crema, B, S ¢ plbritnde, s comints parg o ten Summus, 5. Paubo 1995

* Ehrhich, PR, O meaaitos da metsarega, O sesmals pirn @ worss volia € omee
Sascisnz, 530 Pauln, Campos 19905,

* [anstein, A., Crwe pgie o ssueds, Rie de Janeito, Novs Fronteira 19681,

¢ Fred Betto, 4 afvg do aritifa. Dser pivgs bolinties ds wedveria, 530 Paaln,
Atica 1005,

* Grutidrmes, Cr., Beber mo frdfere poye, Wozes, Petrdpolis 1985

» Hetsenhorg, Wi, o parde & 0 fado, Rio de janeiro, Contraponmo 196,

« Josaphat, L., Conlengplayas ¢ fbertagie, Atica, 5. Paulo 1995,

* Luloug, 1Y, Cavdar de Jen, Perrdpolis, Voees 1996,

* Lelowp, LY., Camimbar de eeatipgnge. Dios seder de D av mersibo go Ser,
Waozes, Petrapolis 1996,

* Leloup, LY, O aege ¢ e sfmbaion. Llsta amirapadega ecrenciad, Vozes,
Petrapalis 1995,

31



= Deboup, |-, Boft, L, e outeos, Pl ne jaids, Vores, Perrdpolis 1997,

* Longait, M., A7 sefiens de e wniverrg, Rio de jancisn, Zabar 1994,

* Lowvelock, ), Gaie. Ulse s odbar solire @ eida wa Torrg, Lishoa, BEdigdes
T 19ES,

* Lenvelock, |, oAr eras de Grate, A biopraia da o Terng sena, Sao Pavlo,
Campues 1991

* Morin, B, Ol com conmifngis, Rio de janeieo, Francisco Alves 1996

» Miiller, L, O3 fenis, Todor marssmer pura er bendis, Sio Paulo, Culorix 1994

* Miiller, R., O marawrent de sowg arigapds phbal, Sio Paulo, Aguanana
1993,

* Mourdo, RBE, Feligls cdomwice. Ussa pisde desriva da emlgia, Rin
deaneira, Francisco Abves, 1992

* Prigogine, 1, A meve affampe. Metamortose da afacis, Brasilia, Unidade de
Brasilia 1990,

* Rogers, CR., A pessoa s cemtre, 50 Paulo, EDUSE 1977,

« Virios, Geopo TAC (Teolopia ¢ Assessoria (ogdnica), - suinice o
amimador papailer, %30 Paulo, Abea 19946,

« Weil, Preree, Armeater fard g mong erg, Petropolis, Vozes 1986,

* Whl, P, Amivingre do £ctiate, Paiag Athenn, 5. Pavlo 1992,

* Weil, P mrarde da ororty, Gente, 5 Paulo 1045,

« Lohae, Danak, O ser gudivio. U eviio revolsfossdris de maiiness Aumiana ¢
da consciincia Fareads na mova finie, 5d0 Paulo, Editora Best Seller 1991

32



Il - A PRATICA DOS
NOVOS VALORES

|I v 14} |I j i



Trajatdria pessoal e a histéria recente do Brasil
*)

Solicitaram que cu falasse da militineis, da imporsincia do
estudo para os malitantes ¢ dos valores da nova soctedade. Esn-
ve pensando como enfrentar os trés temas numa so tacada.
Resalvi partilhar com voces a minha hisrdna de mubancia.

Comecei na miliinga aos 13 apos, em 1957 Tenho hoje 54
anos, 1sso sipnifica que enho 41 anos de muliincia, Inickes mum
movimento chamado JEC - Juventade Estudanul Cardlica -, que
me ensinpou g unis # cristd e lota politca. O Bvangelho, para mim,
sermnpre fol uma fonte de inspiragic para a miligincia, Uima das
grandes descobertas da minha vida foi tormar conscigncia que -
dos nds, cristios, somos discipulo de um prisioneiro politico.

Hi quem diga que a £€ ndo tem nada a ver com polidca. Cira,
Jesus niko morreu na cama, nem de desastre de camelo numa
rua de Jerusalém. Motreu sob dois processos politicos, conde-
nado 4 pena de morte na cruz. Sofren wmn processo politico
movido pelas autoridades judaicas e, outro, movido pelas auto-
rcdades romanas,

Ser cristio é querer ranstormar o mundo, de modo a resga-
war o projeto otiginal de Deus, aquilo que Ele queria para nds e
consta da primeira pigina da Biblia; um paraiso na Terra, Se o
paraiso ndo existe hoje, a culpa € da nossa ambigie, do nosso
egoistmo, da nossa opressio, da nossa desigualdade,

Portanto, descobri aos 13 anos gue, ser cristio, € lutar pela
transformagio das pessoas ¢ do mundo. E nio adianta pergun-
tar o que vem primeiso: o ovo ou 4 galinha, E mudando as
pessoas que a gente muda o mondo; € se modando que a gente
mudsa o munde; e & mudando o mundo que a gente se muda e
mudza os outros, Estd tudo ligado,

Em 1959, acs 15 anos, fui eleno dingente da Unido Munici-
pal de Estudantes de Belo Honzonee, MNaquels época, nos cris-

" Palesiea profenida por fred Beron oo 17 Curso sobre realddoe bosilosa pacs prvens do pigin
rumal. Parcons MET-Unicamp, jislhe 1599 Revisade pelo aarer,
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tns fariamos alianga, na politica estudantl, com militantes co-
munistas - contra o8 miltantes da direita. Aprendi, entiio, que a
diferenca entre um cnstio ¢ wm comunista pode até existr guan-
do um cré e o outro nio, mas os dois estio unidos se vivem na
mesma bem-aventuranca da fome e da sede de justica.

Quando ew estava preso, a maioria dos mens companheiros
de cadeia eram comunistas ateus. As veses, alins debatiam comi-
o a existéncia de Devs, B diziz: “Cara, nao creio em Deus, renho
certeza da existéncia Dele, sinto gue Ele & nma experiéneia muito
forte na minha vida. Agora, ndo vamos discutis isso ndo, pois quan-
do a gente chegar no céu, vamos ter moito tempo para discutic
essas coisas. Agnra, termos gue tratar de como tidar essa reabida-
de aqui, porque € isso o que Deus quer, para que a gente possa
fazer dessa terra de injustica uma terra de justica ou, como diz a
Biklia, uma terra onde corra o leite € o mel”,

Nov dia 25 de agosto de 1961, o presidente Janio Quadros
renunciou i presidéncia da Repablica, Nés, que apoidvamos o
Jamio, temiamos que o Brasil caisse nas mios de uma ditadura
militar, o que veio 2 acontecer tés anos depois, Fomos para as
ruas luzar pela volta do Jinio a presidéncia da Repablica. Foi a
primeirs vez na minha vida que eafrented policia e bomba de gis
lacrimogéneo, nas ruas de Belo Horizonte,

Naguele dia, descobri duas coisas importantes para nossa
miilitineia, Primeiro, quem entra na militincia, tem que enerar com
0 coragio; ndo basta entrar com a cabega. Chuem entra com a
cibega tetmn medo, Quem entra com o Coragao, ama tanto a causa
que defende, que enfreota sitwagtes de risco sem medo, E a se-
punda coisa: o contriio do medo ndo é a coragem, ¢ a £é Quan-
Lo mais 2 genge tem 18, quanto mais confia naquele caminho que a
gente estd levando, certo de que € a lua que Deus quer para a
gENLE; guUANte mals se sente innido do companheiro Jesus, que
deu 2 vida por essa cavsa de esperanga e de libertagio, menos
medo a gente sente,

Medo nads sentmos quando pensamos primeiro em nds, Quan-
do pensamos na causa, no movimento, no Brasil sem miséria,
sem mortalidade infantl, vale a pena correr niscos,
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S5ob a ditadura militar

Depois, fut para o Rio de Janciro, para ser um dos din-
gentes nacionais da Juvenrude Estudanal Catclica, Dios 17 aos
2(r anos, andei esse Brasil todo duas vezes, de ponta a ponta,
fazendo isso que vocés cstio fazendo aqui: organizande grupos
che jovens, despertando a esperanga, abrindo a visico dos jovens,
dando forga para que se organizassemn ¢ cntrassem na luta.

Maguela época, acreditivamos que o Brasil i mudar logo,
até porque o governo ol assumido por partidos progressistas,
O presidente era o Jodo Goulart. Achdvamos que as tais refor-
mas de estruteras iam acontecer logo, Mas, fieou claro uma
coisa: 0 Brasil, desde que for invadido pelos portugueses, scme-
pre foi governado por uma elite sem nenhuma sensibilidade
para o social.

Em 2000, vamos comemaorar 300 anos de invasio do Brasil
Vamos comemorar wma histona de dor e de sofrnmenta. Havia
cinco milhdes de fndios quando os porugueses chegaram agui;
hoje, estio reduzidos a 500 mil. Os indios brasileiros, a0 con-
warto dos indios de outros paises da Aménca Latng, tveram o
meérito de jamais s¢ deixar escravizar pelos colonizadores, De-
vemos ter isso muito presente, Somaos flbos de nagdes indige-
nas que, jamais, o colonizador portugués conseguiu escravisan
Dizimou, matou, afogou, queimon, mas NAo COnseguiu esCravi-
rar o indin, Tanto nio conscguiu que os portugueses Hveram
que trazer da Africa hornens ¢ mulheres livees, como escravos,
para trabalbar na lavoura e nas minas do Brasil, O Brasil fol o
pafs das Amérieas com o mais longo periodo de escravidio -
320 anos, Vieram para ch, caleula-se, cerca de 10 milhéies de
africanos, dos quais cinco milhdes morreram na travessia do
occano ¢ rem o Atlantico como timulo.

Essa mesma elite que promaoved o genocidio indigena ¢ man-
teve os 320 anos de escravidio nesse pafs, continua governan-
do o Brasil. O Brasil passou de Monarquea para a Repiblica,
mas a elite, infelizmente, sinda ndo mudow. Agora, temos a his-
toria do Brasil capitalisra que vocés conhecem. Nio sumos, haoje,
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campedes mundiais de futebol, mas sim campedes mundiais de
desigualdade social.

Chra, em 1964, em nome dessa elite, o8 militares brasileiros
ragaram a Constinigiao do Brasil. Deram um golpe de estado ¢
implantaram wma ditadura, que durou 21 anos. Pois bem, o tem-
po de vida que muitos de vocés wm é o tempo gue durou a
ditadura militar no Brasil, de 1964 a 1985,

Fam 1964, cu morava numa repablica de estudantes, no Rio,
muito frequentada por dingentes estudantis, Muitas vezes dor-
miz li o Betinho, que wodos conheceram da campanha da fome,
Mossa repuablica fol invadida pelo servigo secreto da Marinha, a
6 de punho. Acordel com wma metralhador na cabeca Eram
quatro horas da manhi, Achei que era um pesadelo. Virei-me
de ladeo. Ut sujeito cutucou minhas costas com a metralhado-
ra. Entio me dei conta de que era realidade, ¢ nio pesadelo.
Fomos todos presos, levados pars o quartel dos Furileiros Na-
vass, que fica ao lado do acroporto Santos Damont, Ao chegar
li, vi uma monanha de liveos numa sala. Liveos que des -
nham apreendidos, naquecla noite, na casa de viros militantes
gue foram presos,

Fol a primeira vez que senti na pele o gue & uma ditadura
militar, Ficamos presos s6 15 dias, Depais, descobrimos que a
luez conrma a ditadura nio podia se restringir 25 manifestacfes
estudantis. Tinka que ser uma luta mats profunda, o que nos
fez descncadear, inclusive, a lura armada.

Ainda hoje, lutamos por direitos fundamentais. A nossa luta
ainda niio ¢ por direitos humanos, Explico. As veses, guando
viapo para fora do Brasd, me perpuotam: “Come € a luta de voeds,
no Brasil, por direteos humanos?™ Bu respondeo: “Falar em dires-
tos humanos no Brasi € uo Infelizmente, ainda hetamos por
direiros animats, porque 1sse de comer, defender-ge do frio, edu-
car a o, € coisa de bicho, que a maioria da populacio do men
pais alnda nido tem assegurada pelas estraturas politicas.”

Precisamos mudar esse pais. Mas tendo claro quais sio os
nossos métodos de luta, Isso ¢ curioso: quem decide os nossos
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métndos ndo somos nos, B a elite que governa o Brasil, Pode-
mas e devemos lutar na legalidade e na leginmidade. Devemaos
esgotar todas as formas de Jutas ¢ todas as formas legitimas e
legais possiveis. Mas, quem diz, 2 um certo momento, que de-
terminadas formas de luta ji ndo sio mais possiveis? O gover-
no e a clite que controlam o pais

Dwranre muito tempo, sob a ditadura, a nossa luea no movi-
mento estudantil expressava-se em grandes manifestagies, pas-
seatas, protestos, Até que a ditadura proibiu todas as formas
democriticas, legas e leginmas de o, Diante de uma ditadura
qué Nas reprimia com armag, tangues, metralhadoras, fuzil, pri-
sa0, tortrd, morte ¢ desaparecimento de companheitos, nio
nos restou outrs alternativa sendo a resisténcia armada,

O meu “crime™ foi fazer contrabando de gente. Por isso fui
preso em 1969, Estve um més deddo no Rio Grande do Sul;
depois, fui trazido para Sdo Paulo, Aqui fiquel dois anos preso,
sem julgamento. Nio tnha idéa se 1a sair vivo da prisio, nem se
1a ficar dois, trés, dez ou quinze anos. Dois anos depois, ful con-
denado a quatro anos de prisgo. Men advogado fex o tecurso,
pedindo a redugio da pena. Ela foi redueida, de quateo pam dois
angs, faltando wm mes para eu completar 08 quatra anos de ca-
deia, De modo que tenho dois anos de crédito com a liberdade,

As ligdes da prisdo

A prisio fol wna grande escola para mdm nas que sobrevi-
vemos a cla. Infelizmente muitos comp morreram na
prisio, como o meu companhetro frei Tito de Alencar Lima
gue, acs 28 anos, for torrado até a loucura, Voces sabem que
prigio € um sofrimento, mas a prisio tem duas grandes vanta-
gens, Primeiro, ali pode-se falar de todo, porgue ndo ha o peri-
go de ser preso, Sepundo, apreode-se a deixar de ser epoista,

O grande inimige nosso ndo € a elite, o capitalista ou o
opressor, O grande inimigo estd dentro de nds. E o homem
ou a mulher velha que carregamos no coragido. Esse & o gran-
de inimigo, & que muitas vezes se disfarga de combatente, de
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militante, de revolucionario. Enche a boca de palavras novas
mas, no fundo, ¢ movido pela vaidade, pela pretensic, pela
vontade de estar por cima do outro, pela ambigio,

Iss0 ¢ wma das coisas que me doem quando oltho para tris:
vejo companheiros que foram para a prisio comigo, assumiram
riscos de vida na luta aqui fora, provocava inveja a firmeza que
demonstravam; dianve deles eu me perpuntava: “Saindo da ca-
dela, serei an menos 1 0% militanee como eles?™ Mas esses com-
panheiros, ao satrem, foram cooptados, engolidos pelo sistema,
nio souberam cultvar neles o8 valores do homem novo e da
mulher nova. Detxaram-se levar pela ambigio, pela maracuraia
da politica, pelo uso da mentira para congquistar posicio, por
um poderzinho de sindicato, de movimenm popular, pela con-
vicgio de ser melhor do que o coletive on, também, pelo exces-
s0 de militincia.

OQuem diz: “Sou um super militante, pardcipo do MST, da
CUT, dos movimentos populares, da pastoral, estou em todas™.
Eu respondo: “Nio, voct nio é militante, vocg é wm mifitonss™,
Militante que nio n, nio faz festa, ndo tra fénas, nao namora,
ndo se diverte comece a desconfiar dele, porque vai dar zebra,
Comao dizia o companheire Che, nic se pode ser apenas duro,
perder a ternura. Por quér Porque como temos que parar para
dormir, descansar a cabega, temos também que parar para se
divertir, celebrar, resgatar as energas, Caso contrino, nossa saide
peiquica val para o brejo. Comecamos a ficar duro com os com-
panheiros, agindo comao militante fansew, e ndo como militante
sadio, O militanre fariseu € aguele que & durce com os ouatros,
mas ndo consigo mesmo; o sadio & tolerante com os outros ¢
exigente consigo, Mas, cssa exigéneia tem que apotar-se na fos-
ta ¢ na & Isso é fundamental,

A repressio da ditadura conseguiv acabar com todos os mo-
vimentos armados. Por que nos derrotou? Cinde falhamos? Ti-
nhamos quase tdo: coragem - virios companheiros deram a
vida na luta -, teoriag, armas, dinheiro das expropriacdes banci-
rias evc, Faltou um detalhe: apoio popualar. Nao tinhamos o prin-
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cipal e, por isso, a ditadura CONSCRUIL Crar um fosso cntre nos e
O povo,

Pl‘l:StEl‘i‘l atengan: guando 3 gente comegn a achar que a gren-
te e vanguarda, que o povo nio sabe, & lgnorante, atrasado, sem
querer comegamos a fazer o jogo da direita, potque udo o que
cla HUer & qus a vangugrda figue separada da massa. A minhg
BELAGA0 Sentiu 1550 na resisténcia armada, Ora, um revalucio-
fnano assume todas as dimensdes imporeantes para o povo, ¢
uma dessas dimensées € o religiosidade. Fico mumim desconfia-
dar Flc compartheiros que farem um cursinho por ai, aprendem
meia dfl‘:;l'a de teorias revoluciondrias ¢ ji saem torcendo o narz
para a £¢ do povo, Tsso € um perige. Lénin, que nio em médico,
fmas citendia de revolucionirio, i tinha diagnosticado isso,
Chama-se esquerdismo, “a doenga infantil do comunisme™,
Tomem cuidado com csse sintoma,

Temos que caminhar oo dima do peva, para ajudi-lo a ca-
minhar no dumo das modancas socisis, S¢ 4 minha avir € a4 mi-
rtha mic sio agriculioras semt-analfabetas, nio estio entenden.
da, o problema ndo € delas, o problema ¢ mew, Come militanre
tenha que encontrar uma pedagogia, de modo que elas venham
! cﬂltl.‘.'ndc{ a nossa lingua, Que o pove ndo entenda CETtas Coi-
S5, 1850 140 € problema, ¢ resultado do sistema de dominagio
I QUE VIVEmDS.

O trabalho com o povo

Saf dﬂ_pi‘i&iu ern I973 & fud viver em wna favela, em Viedda
ne Espirito Sanee, Vivi ali cinco anos, Ao chegar 1 torei o na-
nz, porque domingo, dia o que eu podia encontrar os vizi-
nhos, encontrava twodo mundo rrancanda dentro de casa, ven-
d? @ programa do Silvio Santos. E eu dizia: “Como CS5E PO &
a]::enadn, passa o domingo vendo o Silvio Santos™ Até desca.
birtr que < alfenado era en, que nio entendia por que que o POV
ficado ligado na TV, Descobri que 0 pove ve Silvio Santos por-
que c‘ muitn pobrc € ndo tem dinheiro frara passcar no domin-
£0 [0 BEM £SPACo para it no teatr, A dnica maneirs de distrg.
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ir a cabega ¢ nio pensar o sufoco da vida ¢, no fim de semana,
sentar diante da televisdo e ficar vendo as bobagens do Silvio
SAntos,

Como & importante conhecer 3 cabega do povo e n@o achar
que a nossa cabega entende wdo, porque pensamos diferente.
Se mio tomames cuidado, acabamos como aquele vigirio que
resolveu tirar as wnagens da igreja e pos a de 5o Sebastio na
garagem da caga paroguial, Mo domingo, a ipreja estava vazia,
Todo mundo se reuniu na garagem da casa parogquial, Ou seja,
ele nem pergunion para o povo se queria ou o gque Hrasse a
imagem, Achou que sabia o que era bom pata o pove ¢ que-
brou a cara, porgue o povo tem uma relagio com os santos que
¢ diferente da relagio do vigario,

Apas anos na favela, vim para Sao Paolo, onde trabalho hi
20 anos, sobreido no ABC, Participei de todas aguelas greves
dos metalirgicos, ¢ contnuo fazendo esse trabalho. O que apren-
di ac longo desses ancs? Aprendi alpumas coisas importantes.
S vamos constrair a nova sociedade se comecarmos agora, €
comegarmos por cada am de nds Ninguém vai poder construir
a sociedade nova deixando os nossos defeitos virarem tiririca

na sociedade velha, Trabalhel muitas anos nos paises socialis-
tas. Estive na Russia, na China, ermn Cuba indmeras vezes, na
Micarigua, na Tcheeosloviquia, na Polinia ¢ na Alemanha Ori-
cntal, antes da gueda do muro de Berbm, E se vocés me per-
puntassen: “Por que o socialismao fracassou na Boropa e calu o
mure de Berlim®” Ea respondedia: “Porque quiscram construic
uma casa nova com material velho” Nio da. Sc queremos cons-
truir uma soctedade nova, temos que fazer esforgo, desde ago-
rd, para sermos homens ¢ mulheres novos, Em nome da casa
nowva ndo podemos agir de uma maneiva velba, Podem ter cer-
reza, nac di para construir casa nova com material velho, Bate

um pé de vento da hisedria e vemn tudo abaixo, come o Muro de
Berlim foi abaixe ¢ nos desmaoralizon, porque defendemos o
soctalismo como uma etapa superior de sociedade.

Otro faror que cxplica o fracasso do socialisme no Leste
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Europel: o ser humano temn duas grandes fomes - a de plo e a de
beleza. Beleza, & todo isso que di sentido & vida, do isso que
o ¢ marerial, mas € essencial. Fome de beleza £ 2 fome de Ao,
de festa, de alegria, de f&; é a fome de amirade ¢ de
companheirismo. A primeira fome o sockalismo respondeu - a
fome de pio. Mas, infelizmente, nio responden 4 segunda, 2
fome de beleza. Por quér Porque era tudo de cima para baixe.
0 pove ndo tinha dircito de sonhar como gostaria, FEntio, a
cabeca do povo comegou a sonhar com o sonha do capitalis-
may, como se fosse melhor, ¢ o pova acabou indo para a rua,
para derrubar o socialismo, para virar capitalisme, Haje ague-
le pova szbe que vive numa sitaacio pior do que no sockalis-
mo. Mas, agora ¢ earde,

Clra, iss0 € muito importante para nds. Para ndo comerer-
MOs 0F MESMos erros no futaro, temos que conhecer a historia
do passado,

O estudo e a militincia

Pediram-me para falar da importineia do estuda, Vou dar
algumas dicas de como voed deve cuidar do esruda, Primeirn,
ande sempre com um livea, Seja i o que for fazer, onde for
Farer, ainda que renha idéia que, hoje, nio vai dar tempao de ler
uira linha, Ande sempre eom um lives, pois, no fim da SCTRAN,
voce vai ver quanto conscguiu ler, Se vocé ndo andasse com
aquele Iveo, nie tera lide taneo.

Segundo, leia do comeco a0 Am os romances, os livros de
fegio. Mas, nos outros liveos, leis apenas o tena (e InteTessa.
Nao caia na besteira de ficar leado liveo de ensaio, liveo de his-
totia, do comego ao fim, como quem 1 um romance, sengo vai
ficar muito chato.

Se vock quet, por exemplo estudar o que foi a luta de Canu-
dos: pegue trés ou quatros livios que falam disso e procure nos
inclices o capitulos que tratam de Canudos. Aprenda a ler a
partir dos indices dos livros, Aprenda a consulear diciondrios e
enciclopedias, Nunca ninguém sabe mdo, Nio devemos ter ver-
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gonhz de aprender e de perguntar. Pintou ums palivea gue vnu:t:a
niip entende, procure-a no diciondrio. Fintou um tema que voce
nio compreende, consulte a enciclopédia, Faga ﬁl:l'lm daguiio
que vocd estd aprendendo, anote, guarde, Dagui 2 cinco anos,
s¢ vood tiver que falar sobre Canudes numa palestra, ndao va
precisar encontrar mais aqueles livros que lew, Basta pegar as
fichinhas, as anotacies mals importantes que fez, e voce pode-
ri discorrer facilmente sobre Canudos. .

Adguira o gosto pela informacio e pela leitura, Na medida
do possivel, niio deixe de ler jornal. Jornal & importante, porgue
raz informagio amalizada, Voce 1€ a noticia e vai ﬂ:rrma_mdn
idéia da conjuntura, vai descobrindo quem € quem na socieda-
de brasileira. Leia scmpre com espirito ctiticon; woda vez quff a
prande imprensa elogiar muito alguém, fique com um pé atrds;
¢ toda vez que descer o paw, fique com wn pé na frente. B
Preciso ter Senso critico. .

E importanee debater em grupos aquilo que se len, Por isso
que & bom estudar em grapo. Um mesmo grope pode ler s::{ht:e
0 mesmo tema o o mesmo liveo e, depois, debater, O assisnr
a um mesmao programd de TV ou a mesmo video e, em 5a|:g;|.1i|:lla1
discuti; um mesmao grupo assistir ao mesmo filme ¢, depots,
trocar idéias. 1sso cria sensibibidade, consciéneia crinea, capaci-
dade de andlise dos metos de comunicagio,

Os valores da nova sociedade

() nosso desafio ¢ construir wma sociedade de valores no-
vos, Sabemos quais sio os valores: partlha, sﬂlidaﬂl?dade,
companheinsma e, (ueremos sim, construir uma sﬂc:mdaflc
socialista, sem os erros do socialismao da Europa, Também nac
queremos trazer o modelo cubano para o Brasil. Queremos cons-
truir o socialisma brasileiro, com a nossa maneira de ser - muita
relighio, carnaval e futehol. Ou seja, cada socialismo tem que
corresponder & indole do seu povo. Queremos um socialismo
com muita democracia ¢ justica. Para tsso, temos que fazer de
nossos movimentos, cnsaios da nova sociedade que querermos
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coar, O sefa, 0o & esperar o Brasil mudar para, cm seguida,
comeEarmos i nova socicdade, B 4, apora, dentro da velhy 8-
ciedade, como Jonas na bartiga da baleia, i criando o ensaio da
nowa sociedade nas nossas comunidades. B desermvolver urma
profunda eultora da solidaredade.

Essa culturs da solidaricdade, segundo o Bvangelho, tem urma
autra palivea - culturs do amor, Nos nascemos capitalista. |3
repararam num bebé? Nada mais capitalist dn e urm bebé,
Ele 56 pensa nele. As trés horas da madrugada pdc a boca no
trombone, porgue esti com fome, ¢ nio pensa nos pais que
estio dormindo. Por isso o capitalismo é vio forte, pois
corresponde an que temos de pior, o egoismo. Amar € o resul-
tado de uma educagio,

Comao se desenvolve cssa ecducaciorDirendn, eu AL VO st TiarT
Nio basta isso, ¢ mais do que fsso. B aceitar que 0 BrUp, 10 gual
trabalbio, me faca critieas. O Evangelho cone que Jesus pergunton
para o8 apastolos, “O que € que voces pensam de mitn?” Fm se-
guida, “C que o pove pensa de mim” (Matens 16, 13-15),

U dirigente que nio tem coragem dc perguntar ans seus
dirigidos: “O que vocés pensam de mimz™, ¢ porque cle 1 co-
mega & desconfiar que o pessoal nio pensa o que ele gostaria
que pensasse. B muito importante saber ouvir eriticas,

Quando abengdo casamentas, sempre tecomendo aos ca-
sais: eombinem que, durante o més inteiro, ninguém pode eriri-
Cir ninguém, nem o marido a mulher, nem a mulher o marido.,
Mas, fica acertada que, ta segunda terca-feira de cada més, os
dois viio se encontrar frente 4 frente, para coloear em pratos
limpes tado que estd atravessado na Earganta ¢ no coracio,

Podem seguir 2 receira que o resultadn € Gtima, Nada pior
do que um estar alegre ¢ outrs vie com teclamagics ou vice-
versa. Quando se sabe que tem Que csperar a segunda terca-
feira do més para por mdo em pratos lmpos, af ndo rem sur
presa. Saber owvir eriticas ajuda a erescer. Quando eu critico
VOCE € vocd me critica, cu ndo sy quercndo destrui-lo, mas
quero fazer de vocd uma pessoa melhor, ¢ vice-versa,
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Como dizia o velho Mar, “ninguém & juiz de si proprio™.
Temos uma capacidade incrivel de justficar 05 PIOPHOS erros.
Tambeém nio vamos bancar o fariseu, como disse Jesus, lfmseu
¢ aquele capaz de catar piotho ra cabega do DOULTO, Mias &0 cat
um camelo gue estd na cabega deie, Cm:m:r diz o Ew.ngt!hn,
cata um ciseo no olho do outro, mas ndo tra a trave que estd 20
seu. Temos que ser tlerantes, é0cos, capazes de suportar a di-
ferenca do companheirs, da mmpanhcma:, sem trrau'.lsfumm a
diferenca em divergencia, Tem gente que € mais timida € gente
que & mals sociavel, gente que é mais séria e grente gue & mais
alegee, Uma cotsa importante € cada um descobrir o sew jeitio,
A sua vocagiao, ¢ saber respeitar e valorizar o outrg,
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[ - VALORES QUE DEVE
CULTIVAR UM
LUTADOR DO POVO

Agemiar Roeo



INTRODUCAOD

Ha momeatos na histaria da humanidade que as saidas pare-
ceim rllbscum; 01 desdnimo toma conta de determinados sctores
soClais, a fraquera parece ser a ligica da sebrevivéneis e admidr
a dereota & a tnica safda.

Mas, de repente come se uma encrgia hromsse do chiic, co-
MCCA & CONLAGIAT &5 PESSOAS, ¢ CSMS VA S¢ levantande, s¢ dan-
do as mios, entrelacando os dedus, apertando-se, nio queren-
do mais soltarern-se. Partem em busca de alguma vitdria que os
antepassados ndo conseguiram realizar,

Muitos ficam esrupefatos sem saber explicar, emendo pelo
que poderd acontecer. Mas quem se apossar desta CnCrgia pare-
CE querer mats, ndo cansa, nao sente dor, nio ve lirnites, sim-
plesmente porque entendey que a morte, 4 injustica, o desani-
s, 35 derroras, ndo sdo as altimas palaveas da hisiria,

Rapidamente ve renascer a altiver, a crodibilidade, & confi
dnga, a esperanga, a cumplhicidade, a motivacio, a ternora, a ale-
gria ¢ as cangdes brotam dos lbios come cachoeiras, como se
estivessem ali guardadas para saicem em pedacos, neste mo-
menta de encontro das mios ¢ dos sentimentos, Nasce assim
e, dots, milhares, mithées de utadores do poves Viverio cn-
quanto a eneigia dos verdadeiros valores foevilhar em euda co
taa;ﬁc» Desaparecendo este fervor, o huador ansforma-se de

apua corrente om hloco de gelo, impossibilitando qualquer ini-
ciativa de surgimento de vida,

S0 os ltadotes da pove come disse o fldsofo, Se o it
Fusmf um coclhe & matoda das pessoas estaria escondida enre
o5 pelos procurando um lugar seguro, rente ao coura, em buses
do calor aeonchegante para garantc uma vida rranguifa, Ern-
quanto que, o8 lutadores cstadam se arriscando, agarrados na
pones de cada pélo, e de |3 grisariam para QUE QS Pess0as nho se
acormnodassern, pois bi tanta colsa a farer e 2 ohservar oo uni-
verso, Por gque ficar 14 embaixe?
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Aos lutadores do pove, poderiamos tambem chama-los de
militantes, quadros ou revoluciondrios, 540 aqueles que se ar-
riscam, fazem tremer o5 torturadores que pensam que atraves
da dor conseguem retivar informagdes da consciéncia de pes-
soas o dignas, que bebem energia nas virnudes ¢ valores gque
acreditam., E nesta fonte que bebem ¢ buscam forgas para re-
SISHIL,

Mas este mistério de resistir, sorr mesmao na dor, chorar
PAra COMEmOTar as vitdras, cantar para dizer poesias, somente
entende quem sinceramente vive ¢ sahe abracar csta grande causa
da libertagio do povo,

Este mistério que os poderosos nao entendem, csti na nam-
teza, na composigio de cada ser humano, que procura encon-
trar-se com a verdade, ¢ vive em fungio dels, que passa de gera-
CAG 2 FErACAo, COMD 56 08 Juradores mais novos fossem flhos
de sangue dos lutadores mais velhos, nde importando em que
s nasceram.

s riranos queremn detxar sua descendéncis pelo nome. Muitas
VEZES O TEPEIET PoOf VATas eragies Comi s uma pessoa fosse a
encarpagio da outra, Os lutadores do povo, e poreanto revoluci-
OnArios, por natureza sao imartais. Mas ndo pelo nome, pois mui-
tis vezes obrgam-se a mudi-lo para enganar a repressao, e sim
peka obra que deservolvem e ajudam a construir, que deve scr
apropriada pelas futuras geragios, que com certera virko.

Ernesto Che Guevara, foi om lncador do pove que teve gue
mudar o nome guando viajou para a Bolivia pela aldma vez
pata organizar 2 lut guertitheira. Em scos documentos consta-
va o nome de Ramdn Benitez, Antes de sair de Cuba quis ter
umm encontro com sens filhos ainda pequenos, para saber se os
disfarces catavam perfeitos, pois segundo cle, se as criangas nio o
reconbecessen, nem os militares por onde andassc sabeoam quem
era, Assim acontecen, brincou homs com as crapcinkas como

“tin Ramén™ ¢ estas ndo o reconheccram. Foi a dloma vez que

viu seus filhos ¢ cles, sem saber, pela dltima vez vioam o pai.
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Crrgulha-nos porém ver em toda América Latina ¢ no mun-
do, esta grande descendéncia humana de lutadores que se-
guern este grande ser humano Che Guevara, Nio importa que
os pomes sejam diferentes. Somos herdeiros de sonhos e nio
de patrimanios,

Os revoluciondrios conhecem suas tarefas como seres hu-
manos, que nascem em um determinade tempo ¢ rransfor
mar-se em homens € mulberes deste tempo, como se fossem
pedacos de um canal encostados um ac autro, feito pela se-
quéncia de geragies e eada uma tem por obrigagio conduzir
o sangue para formar geraglies futaras. Junto com este sangue
vio os conhecimentos, as experiéncias, as lighes, os sonhos ¢
as esperancas que jamais devemn morrer,

Os lutadotes do povo sio seres humanos iguais ao povo.
Apenas s diferenciam por saber marcar o dtmo dos passos,
para que o povo 1A0. pare ¢ nem canse, © neste caminhar alcan-
ce o gue satistar g wdos no momenro certo,

Ser lutador do povo € perder 2 oporunidade de ver os propri-
o5 filhos crescerem para ocupar-se da criagio dos filhos de gente
que compoe o povi,. Ha que ser assim, Povo existe se estiver em
huta, Em lara permanentc estio os lutadores. A elire jamais serd
povo por nao ter coragem de lutar, por isso contrata seldados
para formar exéreitos que lutem em seu nome,

Serm luta e sem lutadores o povo € multidio dispersa, sem
CEPCTANGas,

Conviegao & a palavea gue deve identificar um hutador do pos,
Assim S nasce, assim Se vive, ¢ assim se vence, Um Jutador do
pu:-vc:‘nﬁ-:)mrcjamais pelo simples fato de que cle nunen vive
pama § mesmo.

Cs lueadores do pove, mesmao na divida, cstiio convictos de
que ¢ preciso lutr ¢ lutar para vencer. Por isso caltivam o ali-
mentam valores. Destacaremos sem ordem de imporeincia al-
guns deles para que possam despertar em nds a disposicio de
mmplementi-los ¢ resgatar nesta luta centenas de outros valores
que fardo de nos seres humanos mais perfeitos.
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1# — O valor da solidariedade

Mais do que punea a solidaricdade se torns um valor funda-
mental, mas devermnos entendé-la e desenvoive-la a partir de nos-
s0% interesses de classe, dentro de nosso teritorio e fora dele,

Hi um processo acelerado em andamento no mundo de
“desconstrugio’ das nacdes. O munde passa a ser um campo
aberto para o mercado € para o capital financeiro, O pior é que
estd havendo também uma desconstrugio dos valores e dos
seres humanos,

Ao mesmo tempo em que o mercado estabelece sua relagio
econdmica cntre empress £ consemidor, amplia sua mfluéncia
wleoldgica fazendo a diferenciacio entre “incluidos™ e "exclui-
dos”, Entre os incluidos a solidariedade passa a ter cardrer de
“colashoracio”. Quando vem dos incluidos para os excluidos
tem carvater de “assisténcia”,

Hmbora estas atitudes amenizem algumas dificuldades nao
s¢ pode confundir solidariedade entre pessoas da mesma classe
rom doagies ou ajuda nacional e ioternacional.

Estima-se que o Banco Mundial e ourros agentes Bberam
mais de 4 hilhoes de délares por ano nesta politica de Yeolabo-
racha” para Organizagies nio Governamentass {ONGs), Bs-
tas, por sud vez, passam a desenvolver polincas localizadas que,
além de isolar as inicdatnvas, retram delas o casiver de classe,

A solidariedade representa atitudes completamente inversas
i colaboragio. Dheve ser a acio consciente de pessoas da mes-
ma classe na husca de alernativas conjuntas para se buscar so-
lugies definitivas ¢ para wodos.

O neoliberalisme, sistema ideologico da globalizagio, em
nome do mercado, cruelmente asfixiou sindicaros, reduziu a
importineia de determinadas categorias, intimidou trabalhado-

res que no passado foram por demals combativos e estabelecen
comn norma o controle rigide sobre os estados nacionas, paa
que estes se transformem e se enquadrem dentro da visio ¢ do

eonceito de Estado dos paises ricos.
Sendo assim, mukas catcgorias SCOLem-5¢ Impofentes para
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enfrentar este monstro repressor e engolidor da dignidade, A
solidatiedade de classe € fundamental para que ourras catepori-
as de empregados, estudantes, CAMPOESCs ¢ Operdrios, se so-
mem nas lutas pela defesa de direitos conguistados e a garantis
do respeito § dignidade humana no trabathe,

Também a solidaricdade internacinnal [PA55E 4 SET UM Marco
no hotizonte da luta de classes. Emborsa renhamos que reavivar
OF Projetos nacionais, pois ¢ onde cada nacio deve resistir, nio
podemos fechar-nos para salucies de nossos problemas do-
MESHeos, isso porgue muitos problemas domésticos somente
se resolvem com lutas amplas e internacionais.

Mesmo que o esforeo empregado nfo scja para resolver nos-
sos problemas particulares, contribuindo para 2 solugio dos pro-
blemas dos outros povos, é um grande passo que estamos dan-
do no aperfeicoamento da consciéneia humana attaves da soli-
dariedade.

Solidariedade ¢, partanto, buscar aliernativas para elevar o ser
humano a uma nova eatepora, aaro na qualidade de vida quanto
fa qualidacde de consciénei e na construgiio de noves valores,

Solidariedade & mais do que doar o que nos sobra, mas tam-
bém o que nos pode  fazer falta, por cntendermaos gue o ser
humana rem esta possibilidade de permitis que todos os povos
tenham o dircito de satisfazer suas necessidades, mesmo que
50 dependa da ajuda e da participacio solidiria de todos,

2° — O valor da indignacio

A indignagio & uma gualidade que um lutador do povo jamais
pode perder, Indignar-se conrra as injusticas ¢ conera as atitudes
de quem as comete, Embora se UG governantes falar coneea a
violéncia ¢ prometer seguranga, sio cles os primeiros
respoOnsavels por ol existr,

Nio podemos acreditar que miséria ccondmica e financeira
sighitica viokincia. Se assim fosse a populacio norte amencans
mao estariz temendn pela vida de seus fithos estudantes nas £400-
las. Se aceitarnos isso, sstaremos contribuindo pata o forealeci
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mento do preconceito de que “pobre € violentn™ e [!Iur_j.ﬁtiﬂ quan-
do assistimos na televisdo programas ao vive de caga 3 jovens po-
bres que vivem nas periferias das grandes tic]:!.d:ls, ticaremos ror-
cendo para que a policia os alcance e os exterminem. Deesta for-
mix, um diz poderemos ser nds, os loradores, sendo ubrgfudus a
corter da policia para defender a vida, € a populagio ficand, tam-
bém, do mesmao sofi, torcendn pars que nos mate. _
A violéncia é frum do incentivo idealdpico velado que proposi-
raclamente & classe dominante impoe 4 sociedade, sejz para w:ndr:r
armas, soja para que os pobres se exterminem por conta propria.
Hi outros dpos de vinléncia que os governantes e a elEte =d0
03 principais responsiveis, Fmbora seja antga esta pesquisa, h:ﬁ
uma comprovacio que emos nos cstados do nc:rdest:': 3(!] il
meninas com menos de 14 anos, na prostindgio. A ulrginda_d:
de uma menina que fugio da seea, refugiada em alguma capital
nordesuna, com idade entre 10 e 12 anos, vale RE 2000 (vinge
reais) pagos aos pais ¢ vendida para tedstas nﬂrtw::ﬁmnl:rs a
precos que ndo sabemos. A origem desea prostituicaa estd na
tome & ndo na pobreza, causada pela falta de decisio politica de
resolver o problema da seca | )
Ha tambem que indignar-se corm as estatisticas, pots clas nio
sio apenas oimeros enfileirados em tabelas, Repres::r?tam 5O
frimento, fome, desnutricio e moree. Dizem as pesquisas, que
T2% do leite produzido no mundo, alimenta apenas ¥ da hua-
manidade do hemisféro norte, ou seja, dos paises ricos, e o3
outros 28% ficam para o restante da humanidade. Cerea de
2% dos avtomdveis circulam no hemisfério nore ¢ §1% do
papel produzido no muado mmbém gasta-se por Ji, Esta gran-
de dispanidade de produgio e consumo taz com que os paises
subdesenvolvidos fiquemn cada vez mais em desvantagem. Além
de ter que pagar a impagivel divida externa, como 3 brasileira
que nos tlomos dez anos pagamos 216 milhdes de dalares de
juros ¢ anda devemos 212 hithdes de ddlares da divida, a cada

diz aumenta mas.
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Indignar-se contea qualquer injustica deve ser 1 caracterstca
Fundamental de um latador do pova, seja iz de cardter local ou
internacional,

Se perdermos a capacidade de nos indignas, perdemos a vie-
tude da sensibilidade humanz, ¢ nos identificaremons com as
MAGUINAS, que NAsCem © MOrrem sem sentimentos € sem COTE-
cao, Por isso ndo devemos esquecer de ouvir o grito do velho
Chaplin que disse: “Niio sols maguinas, homens ¢ ue s0is".

A indignagio deve porém tornar-sc atitude, agio concreta
de protesto ¢ de defesa dos injustigados, em se tratando de
dentidade de classe. Hi casos de injusticas, contra algum re-
presentante da elasse dominante que ndo se tratando de des.
respeito a vida hamana, nio deve nos COMOVET, POr S tratat
de resposta a nutras injusticas anterinrmente cometidas, Res-
peito 4 vids nio significa impunidade.

Hi também que festejar e alegrar se quando consegnimos
o vislumbramos sinais de justica, pois assim também excreita.
mos nossa sensibilidade, Com exemplo podemos citar 3 pri-
sa0 do carraseo o ditador General Augusto Pinochet, na Ingla-
berea. Ainda rdo ¢ a justigs que queremos, pais o pove chilena
deverd fazer a sua justicn, edificando sohre os destrocos de seus
semthios, U move pais, porgue alguns anos de cadeia nio razem de
volta todos o8 revoluciondrios assassinados, mas serverm pelo me-
fas coma consolo, sem perder de vista o objetive estratégico,

3% - O valor do compromisso

Compromisso ¢ uma atitde de permanenic vigilincia sobre
0% proposites feitos coletivamente,

O caminha para 2 liberdade ¢ longo e tortuoso, nem rodos
tesistem até o fim, Hi muitas ten LACOES Que 0§ guerem con-
fundie. Muitas vezes pensase em encurear o caminho pam
chegar mais vipido. Mas ai poderd esmr uma armadilha colo.
cada no caminho para iludie-nos de que alinhando-nos com
determinadas forgas serd mais trangiilo o caminhar ¢ chegar
a0 lugar desejado.
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E fundamental entender gue na mesa dos ficos nfio hi espago
para agueles gue ndo sio de seu rm?_i::l. Retratarmos bem com a
pocsia “Na mesa dos ricos”, aimbc_:th:_:ﬂ.mEntE representacda pclﬂ
cio ¢ os lobos, que significa esta imitagio de espago que mui-
ros desapercebidos para fazer carreira, on para garanir pnvﬂc—
pios, Hodem-se que 13 b lugares vagos para sentarcm-se 4 mesa,
Vejamos este cxemplo,

“Uler cdio opwrianisla e vagrea
Av ver uma cadeins vagia
A mera dos labes se asrentana,
Fistos thes sorstam... ¢ a efes fied se dedicara,
[maginara o i por ser bew parecids
Dhue o fabor o featarian eternaaente,
Ne farnaria wm deles cerfaments
E aff fiaria bews retvicn
Ul certo et mow foba a0 cfegar
I5u o cdo sentads ¢ o ronvidon a levantar.
- Ve bemy fied ciin, chega a bhora
de deicar exte lugar e iy foral
- May camo? — firla o gddo fem entender —
Eira en v suiicava deste posts ¢ garantia-ther o poder!

- Certo ¢ fief e, Agrades por ter-nos benr servida!
A verdade por fermps pereiid
sestar-ie & pess ¢ o poder cons mes der dividids
152 Porgae KOs file mesor
i diha ainda erescide”

(15 ricos tém ambeém seus compromissos de classe. Assim
como eles ndo guerem fazer parte de nossas ﬁ!l:]'.ll'ﬂ:ﬁ,' t::'tmhém
nio accitam que alguém de nos desfrure dos pm:ﬂcg;lm que
fhes pertencem, a ndo ser que sji.rvmms- <omo min-de-obra,
mas iss0 serd por tempo deerminado. Hi momentos em que
eles se negam a deixar comer até as migalhas gue caem de suas

mesas fartas
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4° -~ O valor da coeréncia

LI
E:"I lurador do pova deve ser coerente, isso nio significa
qum A0 passa evoluir em scus pensamenios. Ao CONEALio, comen
ﬂ 3 r - - o, L - !
" o E dindmica, nem todo o contedde gue explicava as
55 continua sendn suficiente, por uma simples razdo dialénca:
A8 Coisas evoluem e se tmnsformam L
A o
. pr:nd-l:Tns na ‘H_u!usnﬁa, QUE DS comsas, na mardta, ¢ mes.
f;_}ﬂ nas Elemsm politicas, existe um movimento interno de trans-
mrmm;aa UHE:S @ eXempio de uma frues para compreender
clhor Uma laranja 4 foi botio, denad i
» depors flor, depois transfor-
mou I Lbes i
e E—Ec Emdfmm, ﬂtpm' Ferescen muite deida, depois amadure-
o doce ¢ esti 0o ponto de ser colhida, Se ndo 4 colher-
Mos ¢ g d::upar:_nns CONLOUATE com seu movimento interng o
apodrecer, F deixari de ser laranja, liberando as sefmentes para
QUE sC transtormem em planta e inici
: Mucie sua transformacio e
1 m
puttas condigdies. Vemos enrio que 2 cada movimento surgem

ACO@MMENIE & Movimento intemo Jde i
T : cada acio em
chas acdes na sua gobalidade, Em nido hi csse m%mﬁnmdm:,nj N
qUE somente 4 atencio precisa e dedicada de social
pode pereeher. o der
. Hii pessoas que através de andlises fundamentadas em
Fﬂ;;ﬂ:j:ms pa:u-:?lm:es, FEMCLAM 085 Conceitos e em muitos casos
! cam g Ez:urupna realidade, F preciso cotender que sem a
O U chegaremos a ter larani ]
: j2- Negar a matriz das coisas
pode ser a forma mais adequada de tornarmo-nes imbecis ¢

TEROCIes, Mesmo permanecendo na lur politica,

porque dizem que “I nido hi mais clgs

A s SCE SOOI, entendendn
quehn 3 gobalizacio do mercado ‘penaliza 1 todos™, DOt 550 2 aten-
Ca C‘i.:'E cafar voleda para as quﬁtﬁ‘ﬂﬁ de ::Eénm:, " T
das “minorias, ¢ eeologicas”,
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E verdade que estas 3o questies importantes e que no pas-
sado ndo se dava muita atengio, mas nio podem ser traradas
fora desta perspectiva da luta de classes. Vejamos: podemos
lutar ¢ conquistar direitos iguais entre mulheres ¢ homens, mas
continuarenmos pobres. Podemos salvar as plantas e todas as
cspécics de animais ¢ Insctos, mas contnuaremos pobres. Po-
demos acabar com o racismo e o preconceto € COnHNUArernos
pobres ¢ explorados pelo imperalismeo. Logo, todos estes as-
pectos sio fundamentals mas ndo podemos trati-los fora da
perspectiva da luta de classes. Os problemas de discriminagio,
preconceltos, negacio de direitos, sio produros da estranuns e
do modelo de sociedade exploradora e excludente por nature-
za. Certamente estas conmmadicdes serao solucionadas na medi-
da em que forem climinadas as diferencas entre as classes soc-
als e reconstrulemos a sociedade brasileira em outrms bases.

Ser coerente nao significa dogmatizar conceitns e explica-
eoes, (5 dogmas existern para colsas que completaram seu ci-
clo de desenvolvimente, muito uiliFados na filosofia idealista o
nas relipides, ou em fatos consumados, Por outro lado, também
nao significa modar totalmente, simplesmente porque as ondas
idealdgicas estdo em alta em algum momento,

Um lutador do povo deve ser coerente com sen poder aqui-
simven. Ha exemplos de “ex-latadores™ do povo que foram se
transtormando aos poucos, por mudarem de auvidade repena-
namente, Por exempio muitos que  assamiram cargos em ad-
ministragoes, viram rapidamente sew patnimonio Crescer como
que por milagre. Moravam no bairre, muodaram-se para o cen-
e dla cidade; tinham  um carro velho, aparecem com carros
noves;, construfram casas de Gtma aparéneia ete, B claro que
sonos 4 favor do progresso economico € do bem estar indivi-
dual, mas isso s vezes parcee ser tio incxplicivel que apenas
alguns evoluam e a grande maiona, e de funcdondnos guan-
to de militantes que ajudaram a conquistar csies cepagos, A
QUELTT 10 ITIESITHG PRUAMAY eConGmico sem nuaca ver melhorias.

A coeréncia também deve estar relacionada com a pratica,

57




Para um lutador do povo gido tem tarefa mals Importante ou
menos importante, todas elas fazem parte do mesmo plana ti-
teo, Por isso, ndo & justo negar-se @ fazer algumas tarefas por
achar que estas pertencem a um nivel “infering” de militincta,

Os privilégios também devem ser evitados. Ha Pessoas que
fazemn questio de trarar melhor o3 dingentes e Iderangas, as
vezes & ard por demonstragio de carinho, mas nio pode ser
WA constanre, pols 1550 vicia e di may cxemplo ans novos
lutadores. Os mesmos sactificios qUC PEFENCEM 30 POVO per-
tencem também aos latadares e estes devem ser os primeiros g
fazé-los,

Coeréncia com a histédria e eom as origens. A histéria dos
povos ¢ feita de esforcos, sacri ficios, lutas, derroras ¢ VIOTias,
QUE SErVem como inspiragio & motivagio para seguir e fren-
te. Hi momentos em que houve-se andlises relativizando ou
desclassificando longas lutas, duras batalhas, simplesmente por-
que hi aspectos metodoldgicos que nio concordamos, F mui.
to tacil criticar hoje 0s erros e desvios da revolucio Russa, pois
estamos 4 83 anos de sua tealizacio. Embora tenham sidd der
mtados recentemente pelas investdas do neoliberalismo, nio
podemos diminuir a importincia de terem rentado COMSTHLT €
por algum tempo tetem experimentado viver g bberdade. E o
que fazer com 28 milhdes de mortos daquele pais para defien-
der o sugialismo na segunda guerra mundial? De nada valen?
Nem 2 razio pela qual lataram e morreramy Portanto, critcar
othando pelas janelas dos escritdirios ¢ apartamentos pode ser
TWito impottante para ndo cometer EIT0S, MA5 PArece ser mui-
e comode quando nio temos coragem de dar sequer um pas-
0 pars resgatar ¢ continuar a busca daguele mesmo sonho ute.
pice, construide nas circunstineias histdticas que cles encon-
traram, derrotados pela incoeréncia de certos ditigenies,

A coeréncia com as ongens também € fundamental, () prin-
clpio mankista que define 2 “eonsciéncia social como sendo fruto
da convivéneia social™ & verdadeira, O meio influj ng conduta,
D pensar ¢ no agic das pessoas. Por jsso & preciso cuidar para
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gue oz lutadores do pove ao mudarem de hygar social nao ne-
muern suas origens de classe. Por issurd_mmm aperfeu;_m:ﬂmg:;
rantemente as reflexdes sobre a pritica, Cargos em msr;n e
ou em repartigoes pubiicas, sio apenas ta:refas e nio profiss :
I tarefas tem periodos para serem cumpridas. Pessoas qu;i: E::_
MANECE POt MUito tempo na mesma tarefa padalzm ter detor
magies de postora ¢ de condura. Devenos Ec.gl.:iill‘ ::nl Pric:.ﬁﬁ
de que ninguém € insubstmuivel ¢ nem Imprescindive ;:E et
da luta de classes, todos tém defeitos, mas mbém q .
basta que salbamaos aproveiti-las,

5¢ — O valor da esperanga , ‘
Mo existen derroas definitivas. A esperanca & como dgua
que umedece o leito da estrada, no subsolo. Por mads queHﬁz
erite sotersi-la, sempre surprnmfsqc ¢ tenasce mais a:}ilante.n o
um provéshio popular muito sibio que diz: “ninguém cu:m_
e cerear 4 dgua, © quando tentam, os muros das represas s
re ficamn abaxo™, _ .
F €3 povo € esta fonte de dgua que jamals conseguem cc:m-];::
Embora haja repressio, enganacio o Ell:ﬂmﬂdat;ifﬂ, ¢ ﬂpcna?;“
MOMento que tentam dﬂ':.r’ mds enguanto 1:Il=:t¢m, m:u:r;lt; L
forgas para voltar com mais energia ¢ faz ruit a repres e
minacio, Por isso os poderosos temem 2 histors, pn:qmmm
bem que 7 teheldia sempre reaz de w.:rhltn _sunhm que | -
descansando em alpum lugar da consciéneia dos gue nio a
INAT JATAIS 4 ESPOTANGE MOrter o
th‘:;‘:x;:::lir:mﬁ i.tna];fnar E:w as colsas acabam por teico,
Muitos ouviram falar que o su-ci:.s.iisrnﬂ nmrre;: ¢ acn:dita.t:al_‘::
sem perguntar, que tipo de socialismo morrear O nosso Sl'n!:l.‘_rl] g
lismo ndo pode ter morrido, pois atnda o o CDIZEH'LII . !
Dizem mais, que a teona do socalismao rotred € 4 classc 11: as
thadora nao tem mais ideologia, a0 S0 e ::apufnhsmcn 5 3¢
verdades que estio no O Maniferdo Commiita, Iesr:ritclr a nmsba_
150 anos forem wrnadas meniras, MCSIo a:i:m:n_ a classe u:h
Thadora do mundo todo teria idealogia contrina ao capitalis-

59




mo, 1:::}1'5 a filosofia do socialismo ¢ a ciéncia da histaria, e como
ciéncia da historia pertence aos lutadores do povo, dgueles que
na historia da humanidade ousaram eonstruir socicdades com
valores opostos aos das classes dominantes ¢ continuam vivos,
abracados com o tempo,

Unde beberio os herdeiros de “O Manifesto Comunista™, da
Cnrpuna de Paris, das revalucdes em rodos os contnenies, dos
"?Llllﬂmbﬂ 5, de Canudos, da Coluna Pre stes, das Ligas
Camponesas, da luta armada da década de scssenta, se tudo fod
ﬁnvic::’ Lsso tudo ndo foi brineadeira, mas a tentativa de lutadores
de n_'.dm;r € construir o proprio destino, O velhos ¢ novos
arquitetos 6 podem beber nesta profunda fonre da déncia da
histtiria, onde estd depositadn o liquide da sabedoria, produzido
pela expeniéngia de lutadores sinceros, que sc identificam nos
sonhos e na esperanga de ver um mundo melhor,

A esperanca na histaria das Jutas dos poves & uma chama que
cmd_etemﬁnajuspﬁiodnﬁdhnmmdcmmanhu,mrﬁum
Ccmhnmlé,_,cmnammqumm 2 espeta de um impulso pam
erguet-se ¢ iluminar o caminho de guemn acredies na possihilidade
de construir a felicidade com todas as mios e COTACOes iNreTess:-
des a viver a dignidade,

6° ~ O valor da confianga

Em momentos de erise, ndo percebendo saidas, é namural
nascerem sintomas de desconfianga, desestimule, frustragies,

Muitas vexzes estes periodos sio necessdrios para que des-
pertemos das ilusdes que ctiamos em torno de paradigmas ou
modclos que foram engolidos pela histdria e nio nos deimios
conta, Passamos entdo a ter attudes de repulsa como o metine
que xingava a calea por esta deixar 2 mostra um pedaga da ca-
fela, sem perceler que suas pernas haviam crescide ¢ SOMente
elas poderiam crescer, a calca nio.

_ﬁ confianca & o primeiro faor para & recuperacio da auto-
estima das pessoas, A classe dominante procura ao longo do tem-
po estabclecer sitiagoes que levam as pessoas & sentiremn-se der-
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rotadas, através da ideologia que cia o complexo da inferiorida-
de. As criangas o assimilam desde a infancta, quando véem brin-
quedos sofisticadissimos pa televisio, e ao pedirem aos pais para
(ue comprent um, recebem como resposta *nio, porgue € muito
caro ¢ Nos somos pobres”, Para as coangas o reflexo que fica €
que ser pobre € ser inferior, Che entio guando se ve na relevisio
propaganda de apartamentos luxuosos ¢ as familias sem wr onde
morar ¢ sem condigoes financeiras, perceberm gue aguela propa-
panda nio foi feita para eles, por serem pobres, vem loplcamente
o sentimento de inferdoridade, de fraqueza e de derrota,

Mede-se portanto a importincia das pessoas pelas condigies

financeiras e pela quantdade de parnmanio que estas possucm,

Esta relacio do ser humane com a propricdade ¢ gue preci-
samos equacionar, O capitalismao € o sistema do “rado se pode
comprar”, & nio € verdade. Mesmo que tenhamos a intengiao
de cada brasileiro ter wm carro, 1sto serd Impossivel mesmo ten-
do condicio para isso, porgue us estradas e cidades freanam
ntransitaveis ¢ a poluigio do planew pelo mondxido de carbo-
no covenenaria as pessoas. Logo, est dlusio deve ser desman-
chada, c entender que o transporte eodenvo, de boa gualidade,
ndo tira & privacidade de ninguém, poderd saprir as necessida-
des trangiilamente, ¢ os recursos Hnanceiros que se emprega-
ria em carros seriam aplicados em outras coisas gue mardo bem
estar, Isso ndo significa dizer que somente 0% rcos terko carmos.
Mossa confianca nos diz que os foos NAo serio Slemos, @ comao
confiamos no future, acreditamos gue eles serio extntos e a
socicdade serd fraterna e igpalitina,

E fundamental superar o complexo de inferionidade ¢ o
preconceits que hi entre nas. O analfabeto sente-se inferior
a0 intelectual. A costureira sente-se inferior a quem sabe com-
putagio, O pobre sente-se inferior ao tico. B assim por diante.
As pedras que formam a base das muralhas m péssima apa-
réncia, 3o mal walhadas e dificilmente consepue-se abinhi-las
com precisio, mas sem elas ndo hid estraeres que resistam.
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Confianga € isso. E saber que somos Impostantes com nos-
843 Fﬂ.tal::ttﬁstl'c_as, conhecimentns e sabedoria, Mas somenge
SENUIEMOS esta IMportinets se acreditimos nas pessoas, na cole-
tl_'l.rrldﬂdt. Individualmente o Capitalismo permite ¢ oferece condi.
oS pard alguns poucos, © usam isso SO exemplo para dudir o
grande massa de cxnlzluid::-s, que s¢ "voce” tentar ¢ guiser poderi

Embeora muitas vezes nio en ] ]

_ xerguemas a linha do b -
te por causa da nebling, cla cstd J, em algum fugrar, Par?:rﬁ:;
predisames continuar caminhando,

Se a forga dos impérios nos intimida, devemos Pensar na-

VIEAMmIGAs eram pobres, sem condiges militares, inventavasm
frl:::hl] Proprias armas, transportavam-nas de biciclers, nio tinham
A% PALA carregar seus pertences, comiam Arror gue lova-

chamado “agente laranja™ pars descabrir os b

duridos pela mesma Emprcga Monsante ;E.: ﬁfa:r ﬁgﬁﬁ {Pﬁ
duz 0s venenos que desislham ¢ GUEINEm. a vegetacin, a’f':ida
€ a alma de anssos CAmMponcses, que sio obrgados  passar
ESLES Venenos), os suldados NOTC-AMETICanos sc alimenfnv:am
bem, comiam enly t:a}c[m © rarregavam até 18 quilos nas costas
em miodernas mochilas, inham SRC0S tErmicos para dormir. Mo
EHCAN, Pard nossa alegria, foram derratados porque o ovo
viertamita havia :Jucid_idc: VENCLT € N30 se considerava infcpgzr
mﬁa‘m “t U Capacidade estrarigica e nas liderangas, Ho Chi
Mink, um di?s lideres daquela longs guerra, ao ser questionado
s¢ nac:_dfw:na parar com ela e ceder, pods estava havenda mita
drstruicio no p:?IS, pacicnremente responde: “Deixern que des-
L:::zn; ::d,;[?; fﬁ:ﬁ A VIDMIE 0550 POV reconstroirg o, mais
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7° — O valor da alegria

A lura para os revolucionarios ndo € um martirio, € um pra-
zer, pois csti construindo o caminho que leva 3 conguista dos
sonhos coletivos. Assim, muitos pais ¢ mics s vezes levam
dias ¢ meses sem ter contato com seus filhos, E os filhos meno-
res as vezes sentem diftculdade em pronunciar seus nomes e
chamar por eles. [sso podena nos enrristecer, mas € apenas uma
das faces da saudade.

03 lutador do povo, por estas circunstincias, aprende a de-
senvolver o virtude da contemplagio e vé seus filhos ¢ sens
companheiros em pequenas coisas, nas flores do campo, nas
arvores no caminho, nas rochas pigantes gque parecem despen-
CAT € FANTAs OULIAS Coisas que 50 08 revoluclonanios sio capazes
de sentir,

Viver ¢ praficar valores € uma virtude que somente os seres
desinteressados pela nataralidade das eoisas podem alcancar, pois
procuram o cxtraordindno nas coisas de forma permancote,

Havia no passado priricas em organizactes partidinas que,
cmbora eficientes, burocratraram rudo, inclusive a alegria e as
relagiics humanas. & formalidade dos encontros, levaram a de-
formagio das guabdades de um ser humano em atividade. Sor-
nr, cantar € dangar ndao quebram com a discipling ¢ nem redu-
zem o valor, a profundeza e a seriedade das idéias. Isso nio
pode sigrificar, porém, quebra de disciplina ¢ unidade interna
da organizacio.

Fm pome do marxismo muitos dirigentes politicos institi-
ram i frieza nas relagdes como se isso lhes desse mais poder. A
razie de tdo isso pode ser porgue o povo sempre csteve de
fora, tanto das organizagtes, quanto da tomads das decisdes,
por nAc serem “quadros” ¢ por isso sempre estiveram em esfe-
ras inferiores. Sendo assim, as inseincias partdirias foram fi-
cando tio distantes das pessoas, semelhantes aos funciondrios
do estado que se amibuem super-poderes, que a simples insis-
réncia do cumprimeneo de om direite seu, podem the prender
powr “desacato & autoridade”. Participar de wma instincia da o
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gsmjzm,tﬁu ﬂ: de qualquer cargo piiblico ndo pode dar mais po-
€ & MHPUEM, pols estes e foram cri '
pessoas ¢ a sociedade, e e p serie s
A luta ndo pode ser triste se fverm ienci
05 consciéncia de que
:s::tamns prepf:hl_-mﬁu @ berco para as furras geracics rtast:e:lm
rescerem telizes. Blas nascerio o herdard
At s ardo de nds o prazer de
E clara que hi momenros de dificuld |
_ ades onde a i
MSCRURANCE, O cansaco, as divergéneias, 2 morte mfgfnﬂ,u:
:ftmpalhc:s, 10s quetem roubar a possibilidade de ver 4 felicida-
c ﬂﬁ'}nl'ﬂﬂl_;‘:[. Mas siio momentos apenas de dificuldades, comao
{5 Que a mic passa durante o parto, Por um moments sen te-se
ln_ﬁauegzirﬂE il preccupagies, mas logo ¢ abracada pelo alivio com
O anineio da vida, pela voz que entoa g cancio do chorn, a
cangio do nascimento, dizendo-lhes que o perigo passou. E o
SOCFSO nos lahms_. © 1o coragio val engolindo as dores levando.
A5 pard O esquecimento, id iniciando a preparacio do ventre
PRI& DICPATAL (ULra Pessos e passar pelas mesmas apreensies
ravamente quanda chegar o tempo. E assim Tepete viras ve-
zes H o mistério da vida qUE sempre se repete,
A luea & assim também. Mesmao '
. quE Se repita O tmesmo ges-
o, Gue snﬁ? 4 mesima deficuldade, um Jutador do P sc:mgpr-:
50 Pmd;mg]cjl_.ﬂ COISES NOVAS, CoMa 3 mie que repete 2 geracio
conrinua 1
. © 1hos, mas cada qual com suas caracreristica o fua-
A sociedade que sonhamaos construir deveri ser alegre por-
HUE TCRemos prazer em viver nels, Mas g alegria & como um
muscmlﬁ, 5C 0E0 2 exercitar odos og dias, arrofia e seea
t ﬂ stczd ndo pode construir nada de beto, embora is vezes
enhamos que conviver i
enbamo que co com cla, sen ciclo deve ser torgado a
s F:_:-:nmli:lﬂd:s sa0 importantes, mas desformalizar tambcm
€ uma forma n:[clfaacr as coisas sem diminr g importincia ¢ a
gmnr_ieza das ceriménias, [sso POTqUe & meador parte di vida vive
inos informalmente e nio podetos agir como se tvéssemos duas
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personalidades. Na rua, no trabalho, em casa, somos descontraidos
¢ alegres e nos encontros ou nas lutas somos calados e sénos.

A vida de wm lutador do povo se compie de todas as dimen-
soes possiveis: trabalho, estude, lazer, fest, encontros erc.. Ha
mionentos que isso acontece separadaments, mas hd momen-
08 (e 550 Pode AcoNtecer A0 Mesmo empo.

A alegria deve scr um referencial bdsico para os laadores do
pove pelo fato de que em qualquer lugar para onde vamos,
levamns junto nosso cosacio ¢ nossos sonhog B neles que plan-

LRNIOS DOSSE uiopii.

8" — O valor da ternura

Ternura significa reconhecimento, Reconhecer que hi vida
em tudo, Comao disse Gandhi: “Tudo o gue vive & ten proxi-
mo”, E desta forma & possivel acreditar que um ser humano
consegue chegar 4 plenitude do amor € poderd neutrabizar o
adio de milhoes.

Ma luta de classes esta virtude de buscar a pleninade & difi-
cil, pois os fatos sio nobres de contadiches que as vezes,
embora mantendo cocréncia no COMPOrEMENEo, Na Primeira
apottunidade nos igualamos aos rorturadores. A vinganga nao
pade libertar ninguém, Lrnesto Che Gruevara, que certamen.
te unha suas fraqueezas, dizia que devemos saber punic sem
sequer deixar tremer um tnico musculo da face. Significa di-
zer gue, mesmo punindo, deve haver um profundo respeito
pela dignidade do ser humano, € devemos fazer sempre sem
adio.

E claro que na luea de classes cxistem sempre dois fados
inimigos ¢ um deve dertotar o outro, ¢ a dermota definitva quase
sempre exige dertamamento de sangue, Nio hd outra forma de se
conscpuir 2 bertagio roml da dasse trabalhadora. Mas isso nio
spnifica que haja um desmerecimento da digrudade humana,

Como disse Mao Tse Tang: “Hd vidas que possucm o peso
de vma pena e outras que possuem o peso de uma rocha”, mas

ambas 230 vidas,
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A ternura como valor estd na linha do aperfeicoamentn do
comportamento polittco e humano de um lutador do POVO 113
sua relagio com a eoletividade,

Aldgnorincia ¢ o oposto da ternura, Os torwradores sio gr-
NOrantes ¢ mcompetentes, YUANED Maes toroaeam, mais demons-
tram suas fraquezas. Por nio rerem a capacidade suficiente de
recodher informagdies atraves de seus sistemas de nvestigacio e
mnfiltragio, usam a igmorineia como forma a rer aguilc gue sio
incapazes de alcancar através da intcligéneia. Através da Igno-
rincia entam dizer que estio derrotanda a verdade que estd
com o inimige, mas no fundo sabem que dependem dele pars

dar sequéncia a sen ciquema de repressio ¢ isso depende da
decisio do rormrade,

Tetnura, portanto, nio significa perdoar o inimigo & deixi-lo
ir para que se reabilitc e volte mais preparado para sios atcar,
s jamnais se pode desqualifics-lo enquanto ser humano, olii-
gindo-o a fazer eoisas que estio em desacordo com a Idgica da
contimeidade da vida humang,

E dificil admitir isso, mas se nio tivermos a eapacidade de nos
comportar de forma diferente, 1 sociedade que sonhamos cons-
Ul jamais sc iniciard, pois serpre havera, mesmo na nova soci.
cdade, pessoas que estario procumndo Atrapalhar 2 constragio
do caminho ¢ cometendo atrocidades, Saber punit, niio pode ser
W Ao de vingrar, mas de inferemper o caminho do erro ue
atneaga a verdade. Os torturadoses, sio chamados assin porque
combatem a verdade para legitimar o erro, Jamais podemos nos

igualar a eles. F baixo demais

Muitos revolucionirios do Passado nos ensinaram que de
VEMGS tratar bem os inimigos quando estes estveren domina-
dos, para que reconhecam que somos difercntes ¢ se envergo.
ahem pelo papel que desempenham,

ERMO QUC MWIas vezes o que sobea sio as lagrimas, deve-
os nos propat a scr diferentes, pam que se construam role.
goes humtanas e frarernas na humanicade toka,

Um lutador do pove nao pode, em nome da ternur o dos
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direitos humanos, fraquejar & deixar de ser “duro e cﬁ?&
0% momentos precisos. Jamais pode CSqUECET 3 ]u;a:m;
“Endurecer-sc, pero sin perder la ternura jamas”. De o ﬁ
a ternura nao implica em mﬁa luta e a puerra, apenas
i umanos dentro dela.
mﬁlii-:n?r:r;?df:l, mesmo sabendo que 3 ternura € um valor, come-
teremos erros £ cxcessos, pelo simples faro de BEFINOS SCrCs
humanos em desenvolvimentn, e poderemaos passar wf;?;. f;—
raies para conscguir implantar completamente EIE;IIII:I 5
Mias, mais do que cuidar para nﬁn}:mr nesse desvio, mmsmms
avaliar Permanciements nossas at}md:;s para sa_ber se iﬁmm :
rendo progresso. Punir sim, mas vingar-se jamais. QueuIE o
desejamos gue nossos descendentes sejam melhores o

9¢ - O valor da mistica em forma de utﬂplam
A utopia é colocada aqui como valor, oo sentido de gue i
maos contestar a ideologia da incerteza sobre o ﬁ.ltl.l'l:{!: cOmo :_;_
projere da sociedade jpualitiria e a busca da perfeicio ndo
E%:i:ﬁ::;mmm, COMIn Utopia A rn:lm;iu_ exjismnt? en-
tre a dimensio conereta de wm projeto re:tl, que Visa &1:.: r,ﬁiﬂﬂ;]l;
dor o projeto abstrato, formulado com a EJ].IC'B. da ciéneia ,.,I:]m.
imaginagio humana. Ter ¢ manter & utopia d-:v_: set uim o
gue s¢ alimenta pela mistica como sendo a razio que nos
i 1A CAuSE
‘-'W':-': EIE:ES;;; cjc: nfvel de consciéncia consegue mmtclzl csta
relagio em permancnte sintoma entre Us aspectos: pro egm
— causa— solugio. Neste tripé € que se desenvolve a rrusj:ﬂ. m_u
scja, sobre a realidade concreta se esl:ahdeclfm a5 bases do lp _
jero de transformagio, € 4 mistica € esta razdo gue move o luta
i busca da realizacio desta causa. |
du:{f[::v]::nmm dos problemas socials exige E:l'.ﬂdﬂ n?ﬁmsla ape-
o0 A utopia par gue SC PosER apresentar suluEucs j-: m?urﬂ;
Si0 os problemas que impulsionam as revolugies. A vtopta
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5 VEZES 4 IMPressio de que se subirmos - montanha alcancare-
Mos o sol com as mios, mas ao chegarmos [, veremas que ele

ainda e mu.[br.:-rdismmc, an pico de outta montanha, F se
quisermos aleangd-lo, devemos seguir andando, aré chegar e

Esta permanente buseq ¢ ]
_ Que caractenza os lutadores e i
Cos 0o caminho Ida busca da verdade que cada vez rn:is F;-c

FAIZSE & [AME1S enoontrar-se com g totalidade da projetn é o que
108 mave ¢ impulsiona pam vivermos esta causa o humana e
ta0 epleta de realizagies. Fste prazer de saber, sentir ¢ fayer ¢
que chamamos de misvics, B espg forga que nus}mmrc ern busca
da construgio intermindvel da utopia.

Esramus vivendo om momento de profundas mudaneas
na histéria da sociedade humana e por isso as crises F:e
ipresentam em diferentes cspagos, O oy pitalismo ¢ por
e;Fd:nma um produtor de crises, Potgue o5 capitalistas devl\:r.‘:m

ﬁs.?u:n Seotten quando surpin 2 mdquing a vapor, depois com
a ekulcidadn Com o tempo estes Inventos vio sem::ic: “domest-
cados ¢ acaba por se generalizar sy ust, impondo, é clarg, sispe-
mas de vida ¢ de relagdes que o capital seja sempre favoreridy,
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L probloma que enfrentamos hoje, mais do que no passada, 8
que o capital buses cada vee mais lucro em diferentes drcas, Nada
mals se move se ndo tiver ganhos. Mais do que nunca o capiral
exige lueros para desenvolver-se e reproduzir-se, obrgando as
sucicdades a aprovar leis que lhes assegure “direitos™,

Haje, vem em primeiro lugar oy dircitos do capital, depois
os direitos do ser humano, Com isso patenteiam-se os inventos
para que as grandes corporagdes ccondmicas se sintam tran-
quilas atrds das muralhas legais, significando que este campo
ji esrd dominado e ninguém pode entrar,

Foi assim que lentamente o capital e os capitalistas foram
perdendo a nogio da étea e mdo passou a sor vilido, menos
detxar de ter lucro, explorar, saquear, sacrificar, para que as gran-
des poténcias mantenham a dominacio sobre os pobres,

Vivemos uma situagio onde a tecnologia facilite o progresso
com diminuigio do esforgo fisico ne trabalho, & por outrn lado,
as pessoas vae ficando sem trabalho ¢ sem condiefes de reivin-
dicar, pois desaparece a figura fisica do culpado ou responsivel.

Em periodos eleitorais se levantam grandes contingentes de
massas acteditando nas promessas dos candidaros que irdo ga-
rantit empregos. Mas chega o dia da eleigio € o eleito, como se
entrasse em outrs muodo, inida os trabalhados facilitando o
aprofundamento ainda maior da tecnologia em derimento do

trabatho humano, Os eleitores, apds a eleicio, deixam de ser
elettares ¢ voltam  a ser seres explorados, excluidos e
desquabificados que nem os governantes nem o capital os que-
rem tocar,

O3 governante embarcs na nave cstatal e se distancia das pes-
soas, dos jegues que montou durante a campanha, das feiras
onde comia pastel sem usar guardanapo, € vai deleitar-se nos
bragos do capital, gerenciando o medelo imposto pelas ricas
potencias,

Podemaos entio perguntar, guais foram os problemas que o
capitalismo resohveu® Na verdade os problemas se aygreavam cada
vez mais e desta forma os lutadores do povo precisam acreditar
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na p-?ssil:-ilidule de fazer as coisas aconrecer de outra forma, A
HIOpia estd viva na linha do horizonme, .
Os avancos teencléaicos facilitam muieo ag tOisAs mas con-
c:ntramr:?davezmais rendﬂcexduemmdammaisuser
humane, limitando-lhes a5 alternativas de sobrevivéncia, Iz
Potque o capital nfio reinveste seus huesos para beneficrar ¢ re-

Desta If::-rma o ser humano vai perdende espago pela
Ftcnulugia_ e pela ganincia do Capital, facilitada pely
trresponsabilidade dos povernanges, Passamos de atores g es.
pectadores, coman se g POUCD tempo estivéssemos no palco ¢
HEOTE NGS Vemos sentados na platéia sem poder entrar emy ceng,

U monstro mostra suq carg atraves de mil possibilidades e
faz com que as PEss0as, mesmo nio podendo busear nada des
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que ele promete, fiquem extasiadas em frente aos televisores a
espera da solugio de seus problemas,

Participar, enar referéncias otganizativas pare que 45 pessoas
possam se encontrar, discutic scus problemas; reagie de modo
organizado contra os verdadeiros responsivels; elevar o nivel
de consciéncia e propor-se a mudar o modelo de sociedade onde
4% pessoas cologuemn a tecnologia 2 seu servigo e 2 busea do bem
estar de todos os seres humanos, € o infcio para reanimar a
ukpia, iniciando a implantagio de aspectos concretos deste plano
abstrato,

A utopia continua atvalissima para os lutadores do povn,
somente ela rem este poder de antecipar, em forma de proje-
gao, a sociedade futura que queremos construir. Hste é o con-
teido de nossa causa. Vivencid-lo por antecipagio somente
conseguiremos através da mistca,

A utopia & 3 perspeetiva abstrata © concrem gue remos pata
tralizat o socialismo de nosso mode, que saird com imperfeiciies,
Mas que a persisténcia utdpica nos impulsionard sempre para
aperfeigod-lo, Nio hi porque temer. Tudo o que fizermos servi-
el para reduzir esforgos de nossos descendentes que dario se-
queneia a este sonho utdpico da libertagio toral do ser humano,

107 — O valor dos simbolos

As pessons sc enxergram ¢ sc identificam através dos simbaolos,
Simbolos que tenham significado coletive € que cstejam dentro
da étea ¢ a servigo da construgio da dignidade humana. Mais
do que nunca ¢ fundamental que se recupere ¢ se desenvolyva no
imagindrio e tia pratics social a impordines dos simbolos para
tazer frente ao processo de alienagio e despolitizacio das relaciies
SOTALS.

A adeclogia burguesa, por estar em pleno desenvolvimento
da era do descartivel, procura fazer crer que tudn rem sentido
limitado e as esisas perdem seu significado rapidamente.,

As propagandas cletrdnicas criam um sentimento de

superacio imediata, Mal o rapar compra um carro, logo vem a
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propaganda de um modelo mais atualizadno. Os computadaores
vio sendo superados por outros numa veloeidade incontrolivel,
s eletrodomésticos, as roupas e calcados, com suas cores
extticas, ji 0do se superam de uma estacio para outra, mas
dentro da propriz estacio.

Este sentimento de “ultiapassagem™ £ que faz as pessoas
ficaremn obcecadas pelos nowns langamentos. Qs shopping
simbalizam 2 atualizagio em mdo. Quem quiser saber o gue hd
de nove em qualquet item de CONSUMa, € 50 procurar o mercado
central, ali estio i disposicio todos os inventos,

Estc sendmento do descarrivel ird arralgar-se ¢ passard a
tazer parte da consciéncia soctal, com naturalidade, fora da ética
e dos valores. O perigo maior é quando a indiferenca pelo
descarte aungir a5 relagdes humanas e o proprio ser humano. 4
ninguém reage por ver o desemnpregado, mendigos nas ruas,
ceiancas abandonadas, pois isso & “material” do dia anterior.

E fundamental que o5 lutadores do povo mantenham vivos
as simbolos que dio identidade a nossa cultura, a nossas
vrgatizagies. Os simbolos podem  se APTESCILAL & CSatemm
refacionados com diferentes ASPECtos materiais, espirituais,
culiurass, cstéticos cie.

MNas organizacies temos a5 bandeiras, os hinos, o3 Jorn:s, as
ferramentas de trabalho, os chapéus, Na arte temos misicas,
folclores, vestirios, culindria regional. No trabalho temos os
instrumentos, MNa religiio, a cruz e demais simbeolos, Tudo faz
parte da cultura que compée 3 vida de nossa sociedade

E fundamental prestar atenciio e Prescrvar o que nos
identifica e o que nos mantém vineulados ag passade. As cores
tem significado simbdlico muito imporeante que identificam os
poves ¢ suas tradicoes, seja na pintura do COTP W0 a8 guerras
A caso dos poves indigenas, sefa no uso de lengos vermelhos
04 pescog, seja nas bandeiras vermelhas da Comuna de Paris ¢
de todas revolugdes. A elasse dominanee procura relaovizar as
cores ou ataci-las guando percebe que clas TEPrESEntam mais
do que cores e reproduzem ideologie As atacam no sentido de
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quebrar a unidade entre as pessoas ¢ confundi-las

idealogicamente. o )
| c;.:gam os simbolos, manté-los em evidencia, preservi-los

e dar conteddo ¢ significado 20s que vio nos Menuﬂlimdn,
como a terra, a dgua, o ar, o fogo, as montant ﬂ?t,ﬁ
fundamentalmente considerar o8 seres humanos o princip

simbolo para a organizagio igualitiria da sociedade.

Concluindo

) ser humano tem a capacidade de estabelecer :::bitleﬂvnfa c
de alcangi-los como se fosse passaro hus_c:u.ndu TERYiY mnl:"rm:;
Os ricos querem transformar a dguia que temos dentro
nos em galinhas para que niio voemos em busca da conguista
do universo, COMO MIAZINAVA O CAMPONES qUE CApturcu um
filhote de Aguia e o pos junto com as galinhas, na fibula

africana que nos ¢ contads por Leonardo Boff:

'ﬂnﬁpﬁmrmp&mﬁrmmm@mﬁ&mﬁqﬂm
bastante enfragiecids, fomou m SHai medos, ji”"ﬂ-'f'ﬂm g,
ﬁ@d;ﬂﬁﬂWa:ﬂ&:ﬂﬂMfﬂMﬂﬂﬂm
ar gaiinhas em sen ferveirn, LG oresces,

Ulne dra, paiiands por alf wer sdbis,

an PR G, THOEeN; R
- Fsta ai funte com ar palinbar e"nmq.gma.faﬂ
-Era, -J;ﬁmamqmm".r. Mmefﬂmxgﬁﬁﬂ.ba.
Niurica voow ¢ fambém ndo voard ﬁwwwmggﬁn&dfr ‘
- Mar ela tom dentro de 5i a capacidade de voar, — disse o sibi.
- Nio poard = refrucon o camtjeonél, — ela virou galinba!
- Vamar entdo fager a prova.
Tomaran a dgsia nes brapos ¢ foram para o alto de
s penbasen para fitar a divida. O 5ilio fomon a ave,
stoitrit-iher a diregds do sol ¢ a langos para o alio,
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L3¢ dndcio a dguia comegoi
& CAIT COMIE SE Jrte arvebentar-ie 49 desfiladsive, mas ans
JEHCOT COMIYON & MGV AT 35T € o equilibrar-se wes fanto
desagedtada, £ comeron @ swbir somn fe guisesse bepar o ol

Livre entio o sabio: Uma dgnia janais poderd ser
fransformada ear galinha, Memme gue permancpa 1o
chiin par miito femipo, el manterd dentro de 5
o poder de voar, Basta apemas que descnbra
¢ desperte pard i’

Chue cada lutador do povo desperte a dguia que tem dentro
de si ¢ parta paea despertar as demais dguias que existemn em
cada trabalhador brasileiro, transformados em galinhas pelo
capital € pela repressio, simplesmente para que nio tenham a
vontade € a coragem de voar e ver o infiniro,

Ohueros valores devemos sempre praticar como o respeito, a
persisténcia, o companheirismo, a humildade... No caminhar
paciencioso eles aparecerio, basta que estcjamos atentos,
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